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О т ъ Автора XIII 
Введеніе 1 7 

Г Л А В А П Е Р В А Я . 

Безумцы пѳрѳдъ еудомъ исторіи и науки. 

I. 

Взгляды на безуміе древнихъ и не культурныхъ народовъ 
и ихъ отношеніе къ безумцамъ. Б о р ь б а с ъ безуміемъ на 
религіозной почвѣ в ъ средніе вѣка . Отношеніе къ безум-
цамъ философовъ, ученыхъ и писателей различныхъ эпохъ. 2 3 

II. 

Древнѣйшая медицина Египта и Индіи въ примѣненіи 
къ безумцамъ. Способы врвчеванія безумцевъ до возникно-
венія науки о душевныхъ болѣзняхъ. Филиппъ Пинель, его 
дѣятельность и медико-филосовское ученіе о душевныхъ 
болѣзняхъ. Развит іе психіатрическихъ идей. Эскироль и 
Морель. Недостатки психіатрическаго ученія 2 8 
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Понятіе „нормы" и оцѣнка личности безумца с ъ пси-
хіатрической точки зрѣнія. Общественное значеніе ученія 
Мореля о вырожденіи. Ломброзо и его ученіе о преступ-
ности и вырожденіи. Р е з у л ь т а т ъ этого ученія . 3 5 

IV. 

Заслуги психіатровъ и практическіе результаты враче-
ванія. Вопросъ о правѣ лѣчить вопреки желанію безум-
цевъ. Положеніе безумцевъ в ъ психіатрическихъ больницахъ 
и отношеніе ихъ къ психіатріи и къ психіатрамъ . . . . 4 0 

Г Л А В А В Т О Р А Я . 

Пеихологичѳскія основы безумія. 

I. 

Опредѣленіе предметовъ патологіи и безумія. ГІсихическіе 
состоянія безумія, ихъ свойства . Безуміе низшаго и вые-
шаго типовъ развитія. Умственная дѣятельность безумцевъ 

.и экспериментально-психологическія изслѣдованія психіа-

тровъ  

II. 

Безуміе и сонъ, ихъ сходство и различіе. Галлюцинатор-
ный и гипнотическія сновидѣнія и безуміе низшаго порядка. 
Границы безумія. К а к ъ наступаетъ безуміе и есть ли 
возможность осознать его наступленіе. Описаніе этого со-
стоянія самимъ безумцемъ. Сноподобныя состоянія . . . . Ь5 

III. 
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Природа галлюцинацій и условія ихъ возникновенія. 

Галлюцинаціи и сновидѣнія. Изъ чего образуется содер-

жаніе (картина) галлюцинацій. Теорія д-ра Симона. Гипно- ^ 

тическія галлюцинаціи  

IV. 

Навязчивыя идеи и различныя фазы ихъ развитія. При-

знаки первичныхъ и вторичныхъ навязчивыхъ идей. При- ^ 

чины происхожденія навязчивыхъ идей 

V. 

Что такое бредъ. Опредѣленіе бреда с ъ психіатрической 
точки зрѣнія. Бредъ маніакально-возбуждвнныхъ безумцевъ. 
Сознаніе и нелѣпость бреда. Объясненіе нелѣпости бреда 

и возможность расшифровать его неясность 

VI. 

Бредъ галлюцинантовъ; ихъ память и процессы сужде-
нія. Разница между нормальнымъ человѣкомъ и галлюци-
нантомъ. Зависимость сознанія и содержанія бреда о т ъ 
галлюцинаторныхъ ощущеній. Вліяніе хроническихъ галлюци-
націй на міровоззрѣніе галлюцинанта. Значеніе галлюци-
націй в ъ мистическихъ и религіозныхъ убѣжденіяхъ. Идеи 
галлюцинанта, принципіально, не могутъ быть названы бре-

о7 
довыми идеями 
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Подъ вліяніемъ какихъ факторовъ образуются различныя 
бредовыя идеи. Бредъ величія, бредъ меланхолическій, ипо-
хондрическій, эротическій и сутяжный. К а к ъ развивается 
бредъ. Какое основное различіе между бредомъ безумцевъ 
и способомъ душевно-здоровыхъ выражать свой душевный 
міръ посредствомъ рѣчи или письма. Сравненіе процессовъ 
сужденія безумцевъ с ъ такими же процессами душевно-здо-

Q С 
ровыхъ. Выводы 

Г Л А В А Т Р Е Т Ь Я . 

Въ чѳмъ смыслъ и цѣнность бѳзумія. 

I. 

Безуміе низшаго порядка; происхожденіе безумцевъ низ-
шаго порядка, какъ результатъ нарушенныхъ ихъ произво-
дителями законовъ природы. Непреложные законы природы. 
Безумцы низшаго порядка, к а к ъ воплощеніе грѣха своихъ 
производителей. Личное страданіе есть а к т ъ возмездія за 
нарушенія законовъ природы. Актъ возмездія есть высшая 
справедливость. Сноподобное безуміе, меланхолія и само-
убійство, какъ исходъ изъ состоянія страданія 107 

II. 

В ъ чемъ цѣнность т ѣ х ъ формъ безумія, который являются 
исходомъ изъ состоянія страданія. Относительная и абсо-
лютная цѣнность безумія. Безуміе Достоевскаго, Гаршина 

1 1 о 
и Успенскаго 
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Безуміе высшаго порядка и его цѣнность . Цѣнность 
галлюцинацій и бреда в ъ народномъ бытѣ . Значеніе безум-
цевъ высшаго порядка в ъ жизни народовъ. Списокъ поэтовъ, 
художниковъ, ученыхъ, философовъ и изобрѣтателей, стра-
давшихъ мозговыми болѣзнями, нервными разстройствами 
и сумасшествіемъ  

Г Л А В А Ч Е Т В Е Р Т А Я . 

Геніальность и безуміе. 

Мистическія - воззрѣнія на геніальность. Попытки уче-
ныхъ и философовъ дать точное опредѣленіе геніальности. 
Геніальность , какъ высшая форма человѣческаго совершен-
ства въ творчествѣ . Геніи и безумцы высшаго порядка. В ъ 
чемъ сходство и различіе между ними 

Г Л А В А П Я Т А Я . 

Творчество безумцевъ. 

I. 

Психологія творчества . Творчество в ъ состояніи безу-

мія и гипноза. Намѣренныя и ненамѣренныя заимство-

вания и подражанія в ъ произведеніяхъ безумцевъ. Какъ 

совершается процессъ творчества 
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Поэзія. Лирическіе и гражданскіе мотивы въ сти- ^ 
хотвореніяхъ безумцевъ 

III. 

Прозаическія произведения безумцевъ. Чѣмъ отли-
чаются ихъ произведенія отъ произведеній профессіона-
л о в ъ Психологія и бытъ в ъ р а з с к а з а х ъ безумцевъ. Р а з -
сказы: „ Б а л ъ эксцентриковъ" , „Мой домъ" , „Любовь къ 
человѣчеству" , „Патологическое" творчество. Страницы изъ 
дневника безумца: „Посланіе хорошенькой женщинѣ " , и 
разсужденіе на тему „ Н а г а я женщина" . . . . ^ • • • • 

IV, 

Юморъ и сатира. Психологія смѣха . Сатирическія 
проиэведенія безумцевъ. Карикатуры. Юмористическш сти-
хотворенія. Анекдоты. Литературно-художественные журналы 

безумцевъ 

V. 

Живопись. Условность живописи. Чѣмъ надо руководство-
ваться в ъ оцѣнкѣ живописи. Эволюція живописи. Живопись 
слабоумныхъ и сравненіе ихъ рисунковъ с ъ рисунками 
дѣтей ассирійцевъ, египтянъ и китайцевъ. Живопись пара-
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ноиковъ, импрессіонистовъ, символистовъ и другихъ предста-

вителей новѣйшихъ теченій  

Стр. 

ноиковъ, импрессіонистовъ, символистовъ и другихъ предста-

вителей новѣйшихъ теченій  

VI. 

Изобрѣтатели. Пророки. Реформаторы. Основатель „Бого-
человѣческаго з а в ѣ т а "  

230 
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Отъ abmopa. 

Мои очерки ne иосятъ характера спеціально психіа-
трическаго изслѣдоѳаиія о состояніяхъ безумгя. Для меня 
интереснѣе было не патологическое состояніе безумцевъ, 
а психологическое. Эта заинтересованность психологиче-
ской стороною безумія имѣла свои основанья. Я боялся 
безумія такъ же, какъ боялись его и всѣ тѣ, кто не 
позналъ самого безумгя. Мои представленія о разрушаю-
гцемъ злѣ безумгя были настолько преувеличены, что 
безуміе чуждыхъ мнѣ лицъ отражалось во мнѣ страхомъ, 
a безуміе близкихь—ужасомъ. И такъ продолжалось до 
тѣхъ поръ, пока мною не было сознано, что мои и страхъ 
и ужасъ вытекали изъ моего незнанія того загадочна?о 
міра, который въ общежитги именуется міромъ безумцевъ. 

Желанге разгадать тайну безумія заставило меня 
обратиться къ психгатріи, въ надеждѣ найти въ этой 
наукѣ отвѣты на мучивгиіе меня вопросы. Но, къ сожа-
лѣнію) я скоро убѣдился, что психіатрія не только не 
разрѣгиала моихъ вопросовъ, но еще и увеличивала ихъ. 
Будучи по преимуществу описательной наукой, психгатрія 
подмѣчала разновидности безумгя, устанавливала его 
признаки и, изучая безуміе съ формальной стороны,—по 



существу ничего новаго не вносила вь познанге загадочныхь 
явленій человѣческаго духа. 

Личныя мои впечатлѣнгя отъ обитателей „сумасшед-
гиихъ домовъ" и мои наблюденія надъ ними дали мнѣ 
возможность приподнять ту заѳѣсу, которая ранѣе 
разъединяла наши міры. 

Везуміе перестало казаться мнѣ страшнымъ и нелѣ-
пымъ. Подъ личиной безумія я увидѣлъ тотъ сокровенный 
міръ, который создается подъ вліяніемъ индивидуальныхъ 
способностей, имѣющихъ свои психологическая и метафи-
зическая осноѳанія, а не въ силу дегенеративной наслѣд-
ственности или—развившихся патологическихъ особенно-
стей, какъ учить психіатргя. Знакомясь съ этимъ сокро-
веннымъ мгромъ безумцевъ, я уже не могъ, какъ психіатры, 
ограничиться признангемъ душевной болп>зни за слож-
нѣйшими душевными переживаніями людей, отличающихся 
отъ насъ только содержаніемъ своего дугиевнаго мгра. 
Этотъ взглядъ на природу безумгя и заставилъ меня 
переоцѣнить человѣческое отногиеніе къ безумцамъ и 
значеніе самой психіатріи, какъ науки о душевныхъ 
болѣзняхъ. 

Въ первой главѣ своей книги я это и сдѣлалъ, стараясь 
доказать, что судъ общества и науки надъ безумцами — 
несправедливъ. 

Въ „психологическихъ основахъ безумія", чтобы подчер-
кнуть наше родство съ безумцами, я подвергнулъ анализу, 
главнымъ образомъ, тѣ душевныя состоянія, которыя въ 
меньшей степени своего развитія свойственны всѣмъ безъ 

^а Въ тѵемьей главѣ мною было сдѣлана по-
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за разрѣшеніе заниматься въ психіатрическомг музеѣ, и 
Владимиру Владимировичу Чехову за внимательное 
чтеніе моей книги въ рукописи и засдѣланныя имъ 
поправки и замѣтки. 

Евгенію Петровичу Радину, такъ много содѣйствую-
щему мпѣ въ моихъ начинаніяхъ, выражаю свою призна-
тельносгиь и благодарность за отзывчивость и за предо-
ставленный мнѣ психіатрическій матеріалъ, послуживгиій 
полезнымъ руководствомъ въ моей работѣ. 

Мшъ такоюе пріятно отмѣтить здѣсь свою сердечную 
благодарность Августу Адольфовичу Крогіусу заегосовѣты, 
указанге и за ѳдумливое и внимательное отногиеніе къ 
моимъ идеямъ. Цѣня его научныя и философскія знангя, 
мнѣ особенно пріятно подчеркнуть его деликатность и 
терпимость, проявленныя имъ при совмѣстномъ чтсніи 
игькоторыхъ главъ моей книги. 

Моимъ друзьямъ — Екатеринѣ Генриховнѣ Эрлихъ и 
Исаю Филипповичу Вайсбергу—которъшъ я обязанъ выхо-
домъ въ свѣтъ моей книги, приношу свою глубокую и 
сердечную благодарность за оказанную мнѣ нравственную 
и матеріальную поддержку. 

В В Е Д Е Н I E . 

Затронутые въ моихъ очеркахъ вопросы безумія, требу-
ютъ нѣкотораго поясненія, во избѣжаніе могущихъ возникнуть 
недоразумѣній въ толкованіи такого слова, какъ б е з у м і е . 

Наука, законъ и общество подъ именемъ безумцевъ или 
сумасшедшихъ, душевно-больныхъ, неправоспособныхъ и не-
вмѣкяемыхъ разсматриваетъ, въ равной степени, какъ тѣхъ, 
кто по врожденному недоразвитію или душевному уродству 
склоненъ къ проявленію злой воли, такъ и тѣхъ, кто хотя 
и не проявляетъ злой воли, но, тѣмъ не менѣе, ^при-
знается сумасшедшимъ въ силу своей исключительной ду-
шевной природы, не укладывающейся въ рамки установлен-
наго порядка и законности. 

Сохраняя въ своихъ очеркахъ такія архаическія слова, 
какъ „безуміе", „безумецъ" и т. п., я, конечно, не придаю 
имъ толкован!я и значенія, какія придавали этимъ словамъ 
люди въ силу многовѣковаго предразсудка о нелѣпости и 
и вредѣ самого безумія. 

Подъ безумцами вообще, я подразумѣваю тѣхъ людей, 
которые, въ силу исключительныхъ и необычайныхъ душев-
ныхъ проявленій, отвергаются большинствомъ, какъ непри-
способленный или неудобный элементъ въ условіяхъ создав-
ш а я с я человѣческаго общежитія. 

Во всѣ времена, и с к л ю ч и т е л ь н а я по своей душевной 
природѣ, категорія лицъ мыслящихъ, чувствующихъ и дѣй-
ствующихъ не такъ какъ большинство, находилась въ поло-
женш отверженныхъ, a оцѣнка ихъ нравственнаго облика 



постоянно зависѣла отъ степени пониманія отверженныхъ 
самимъ обществомъ. 

Насколько цѣнность содержанія духовной жизни не 
только безумца, но и выдающегося человѣка—относительна 
и зависима отъ степени пониманія и пріемлемости со сто-
роны общества—могутъ показать слѣдующіе, всѣмъ извѣст-
ные, примѣры: Іисусъ былъ распятъ, Сократъ и Архимедъ 
убиты, Галилей и Вольтеръ гонимы, надъ Колумбомъ и Діо-
геномъ издѣвались. Герострата мы и по сіе время иазываемъ 
безумцемъ за то, что онъ былъ первымъ анархистомъ, 
мечтавшимъ, что съ разрушеніемъ храма Діаны въ Ефесѣ, 
онъ разрушить языческій культъ и всѣ непотребства, совер-
шающіяся въ этомъ храмѣ. У насъ въ Россіи Императоромъ 
Николаемъ I, писатель Чаадаевъ былъ объявленъ безумцемъ 
за свою блестящую статью о Россіи. 

Я пропускаю большой списокъ менѣе славныхъ, но доро-
гихъ намъ лицъ, при жизни непризианныхъ и гоиимыхъ 
современнымъ имъ обществомъ. Въ книгахъ такихъ психіат-
ровъ, какъ Моро де Туръ, Ломброзо и Ляски, Селли, Кюл-
леръ, Корнигъ, Ковалевскій и др. читатель найдетъ длинный 
перечень ученыхъ, писателей, философовъ, музыкантовъ, 
художниковъ, пророковъ и реформаторовъ, занесенныхъ 
упомянутыми психопатологами въ списки безумцевъ и деге-
нераторовъ. 

Изъ среды отверженныхъ. общество, такъ называемых/ь, 
нормальныхъ людей обыкновенно выдѣляло" категорію пре-
ступниковъ и безумцевъ, людей, какъ я уже замѣтилъ, не-
удобныхъ въ общежитіи и, слѣдовательно, нуждающихся въ 
интересахъ общества въ изоляціи. Но, подвергая такихъ 
людей изоляціи, общество нормальныхъ людей заботилось 
только о своихъ интересахъ, не входя въ интересы преступ-
никовъ и безумцевъ. И если внутренній міръ преступников!-, 
по своей примитивности, болѣе или менѣе былъ постигнутъ, 

то сложный внутренній міръ безумцевъ, ихъ духовная сущ-
ность, остается загадкой и по сіе время, несмотря на кажу-
іціеся успѣхи психопатологовъ и психологовъ, впавшихъ въ 
условность при рѣшеніи вопросовъ безумія. 

Условное рѣшеніе вопросовъ безумія въ угоду большин-
ству не только исключило возможность признать право на 
существованіе духовнаго міра безумцевъ, но и повело къ 
тому, что въ наше время личность безумца, а также и идей-
ныя теченія, во главѣ которыхъ стояли безумцы, подверглись 
новой оцѣнкѣ со стороны нашихъ ученыхъ психопатоло-
говъ. 

Для научныхъ экскурсій психологовъ и психопатологовъ 
уже не существуютъ историческихъ и бытовыхъ условій, при 
которыхъ формировалось общество и личность. Психіатры 
имѣютъ тенденцію разсматривать, какъ гіатологическія, многія 
идейныя теченія, слывущія у нихъ подъ именемъ умствен-
иыхъ эпидемій. 

Патентованные психопатологи (Иреландъ, Сидисъ, Рень-
яръ, Сикорскій и др.) составляютъ свою хронологію „эпи-
демій", познакомившись съ которой, мы узнаемъ, что идейныхъ 
теченій нѣтъ, но есть патологическія явленія, умственный 
эпидеміи, какъ напр. эпидеміи пилигримства отъ 1000—1095 гг. 
эпидеміи крестовыхъ походовъ 1095 — 1270 гг., эпидеміи 
бичеванія 1260—1348 г.г., манія антисемитизма 1348 г. Съ 
XIII в. эпидемія колдовства, продолжавшаяся до конца сем-
надцатая столѣтія, а отъ семнадцатая столѣтія и до нашихъ 
дней—эпидемія самосожженія и самоистребленія нашихъ 
раскольниковъ; многочисленный эпидеміи сектантства самыхъ 
различныхъ толковъ и, наконецъ, въ наше время разсматри-
ваются, какъ эпидеміи, нѣкоторыя политико-экономическія 
предпріятія и, такъ называемыя, спекулятивныя маніи. 

Вмѣсто пророчества, творческая вдохновенія и ориги-
иальныхъ и сказочно-фантастическихъ замысловъ—психопа-



тологи и ихъ послѣдователи видятъ въ этихъ явленіяхъ 
результатъ бредовыхъ, экстатическихъ и галлюцинаторныхъ 

состояній безумцевъ. 
Вмѣсто причудливыхъ и оригинальныхъ характеровъ, 

нервныхъ темпераментовъ, обостренныхъ ощущеній-суще-
ствуютъ безчисленныя классификаціи душевныхъ болѣзнеи. 

Человѣкъ, воплотившій свои мечты, предчувствія и откро-
венія - превращается въ безумца- галлюцинанта; человѣкъ, 
неуловимыми ощущеніями соприкоснувшійся съ Богомъ, съ 
великими тайнами бытія и отъ этого трепещуіщй въ востор-
женной радости—безумецъ-экстатикъ. Человѣкъ съ непри-
клонной волей, прямолинейный, не идущій ни на какіе 
компромиссы, убѣжденный въ правдѣ своихъ словъ, но пре-
слѣдующій интересы, чуждые интересамъ большинства, въ 
глазахъ психопатологовъ-фанатикъ, безумецъ, желѣзныи 
характеръ котораго есть одинъ изъ симптомовъ хронической 
паранойи. И наоборотъ: слабый, обезволенный человѣкъ, 
неумѣющій оріентироваться въ нашемъ капиталистическомъ 
строѣ и давшій просторъ своимъ примитивнымъ чувствамъ 
Тоже безумецъ, котораго подведутъ подъ рубрику истериче-
скихъ или неврастеническихъ психозовъ; человѣкъ съ силь-
нымъ воображеніемъ, вся вина котораго заключается въ томъ, 
что его умозаключенія вытекаютъ изъ представлешй, по-
рожденныхъ его пылкимъ воображеніемъ-безумецъ, маньякъ, 
у котораго не міросозерцаніе, а бредъ; человѣкъ религіозный, 
съ чуткой совѣстью, вѣрующій въ Бога и Діавола, признаю-
щій добро, но подавленный зломъ—безумецъ, меланхоликъ; 
человѣкъ съ небольшими умственными способностями, но 
преслѣдующій цѣли, на осуществленіе которыхъ у него нѣтъ 
духовныхъ средствъ—безумецъ, дементикъ; человѣкъ, содрог-
нувшійся отъ ужаса жизни, умъ котораго не въ силахъ 
осознать свою трагедію—безумецъ; безумцы выразители 
міровой скорби и тѣ, которые въ силу своего религіознаго соз-

нанія и мистическаго настроенія, подчиняются силѣ таин-
ственныхъ явленій, вышедшихъ за предѣлы нашего пони-
манія. 

И если въ средніе вѣка такіе безумцы сгорали на кострахъ, 
то теперь они умираютъ медленной смертью въ „сумасшед-
шихъ домахъ," умираютъ потому только, что мы, большин-
ство, въ своемъ міропониманіи и въ своихъ человѣческихъ 
взаимоотношеніяхъ—не безумцы. 

Мы съ серьезностью дѣтей, играющихъ въ игрушки, 
порой играемъ въ политику и въ солдатики, забавляемся 
искусствами, чинами и орденами, общественными положе-
ніями, раздѣленіемъ людей на классы и ранги; мы съ лю-
бовью дѣтей, любящихъ наряжаться въ „форменныя" и 
модны я платья, мы въ дѣтской наивности глупость возво-
димъ въ законъ и создаемъ себѣ призрачныя, кукольныя 
цѣнности, а когда лишаемся ихъ, то плачемъ такъ же, какъ 
плачетъ и ребенокъ, у котораго отняли куклу. 

Но этотъ родъ безумія мы не сознаемъ, и съ тѣмъ же 
фанатизмомъ какъ и у „дѣйствительныхъ" безумцевъ, поса-
женныхъ нами въ „сумасшедшіе дома"—отрицаемъ свое бе-
зуміе и говоримъ: 

— Мы—не безумцы, а безумцы тѣ, которые не похожи 
на насъ. 

И при сознаніи, что мы—лишь взрослыя дѣти передъ 
лицомъ будущаго человѣка, что мы еще находимся въ пе-
ріодѣ своего роста, — слишкомъ рисковано чуждыхъ намъ 
по духу людей, не приносящихъ намъ вреда, прятать въ „су-
масшедшіе дома" вмѣстѣ съ идіотами, кретинами, выродками 
и уродами, убійцами и насильниками, дѣйствительно нужда-
ющимися въ изоляціи. 

Желаніе убѣдить* что такое отношеніе къ безумцамъ ли-
шено всякаго основанія и доказать, что не безуміе—страшно 
и нелѣпо, а страшны и нелѣгіы представлеиія человѣчества 



о безуміи—заставляетъ меня заняться выясненіемъ сущности 
самого безумія. 

Для этой цѣли я, по мѣрѣ своихъ силъ, счелъ вначалѣ 
необходимымъ исторически гірослѣдить путь безумцевъ предъ 
лицомъ общества и науки, a затѣмъ уже опредѣлить — 
въ чемъ заключается смыслъ, цѣнность и значеніе безумія 
въ бытіи самихъ безумцевъ и въ ихъ творчествѣ. 

Безумцы передъ судомъ исторіи и науки. 

Г Л А В А П Е Р В А Я 

I. 

Взгляды на безуміе древнихъ и н е к у л ь т у р н ы х ъ народовъ и отношеніе к ъ без-
умцамъ. — Б о р ь б а с ъ безуміемъ на религіозной почвѣ в ъ средніе в ѣ к а . — 
Отношеніе к ъ безумцамъ философовъ, у ч е н ы х ъ и писателей различныхъ эпохъ. 

Съ древнѣйшихъ временъ и до нашихъ дней люди, слы-
вущіе подъ именемъ безумцевъ, у однихъ нецивилизован-
ныхъ народовъ пользуются глубокимъ почитаніемъ и впима-
ніемъ, признаются святыми, а у другихъ—вызываюгъ чувство 
страха и принужденнаго почитанія. 

Въ библейскія времена на безуміе смотрѣли иногда какъ 
на наказаніе за грѣхъ („одержимый", „бѣсноватый"), чаще 
> к е — какъ на сверхъестественное состояніе, свойственное 
только пророкамъ и прорицателямъ. Само слово „безуміе" 
не рѣдко считалось браннымъ, о чемъ свидѣтельствуютъ 
слова Іисуса: „кто скажетъ брату своему „рака", подлежитъ 
синедріону, а кто скажетъ „безумный", подлежитъ геенѣ 
огненной" *). 

Жители такихъ острововъ, какъ Мадагаскаръ, Ява, Су-
матра, Товарищества и св. Георга, считаютъ безумцевъ 

* ) Е в а н г . отъ Матѳ . 5, 2 2 . 



людьми, которыхъ посѣтилъ Богъ; берберы, турки и мусуль-
мане Средней Азіи, абиссинцы, негры, сѣверо-американскіе 
индѣйцы, патагонцы, перуанцы и мн. др. народы и племена 
видятъ въ безуміи проявленіе божества. Другіе же, какъ 
напр., камбоджане, баттакосы, калмыки, нѣкоторые изъ чер-
ныхъ расъ и китайскихъ сектъ, относятся къ безумцамъ съ 
мистическимъ страхомъ, считаютъ ихъ одержимыми злыми 
духами, демонами и т. п. Въ Индіи и на островахъ Явы и 
Сумарты существуешь подраздѣленіе на одержимыхъ злымъ 
духомъ и добрымъ. Послѣдній часто носитъ имя какого-
нибудь божества. Русскій народъ тоже подраздѣляетъ бе-
зумцевъ на добрыхъ и злыхъ. ГІервыхъ онъ зоветъ „бла-
женными", а вторыхъ „кликушками", которыхъ, по народному 
повѣрью, „бѣсъ" заставляетъ кричать, „выкликать". 

Европеецъ среднихъ вѣковъ былъ однимъ изъ первыхъ, 
проявившихъ критическое отношеніе къ безумцамъ. Это кри-
тическое отношеніе явилось не потому, что былъ понятъ 
міръ безумцевъ, и не какъ слѣдствіе какихъ-либо научныхъ, 
психологическихъ изысканій, а просто въ силу религіозныхъ 
и политическихъ соображеній. Господствующая христіанская 
церковь, съ опредѣлившимся уже міросозерцаніемъ, была 
нетерпима по отношенію къ новымъ сектантамъ, пророкамъ 
и реформаторамъ, число которыхъ увеличивалось вмѣстѣ съ 
увеличеніемъ числа безумцевъ вообще. Быстрый ростъ числа 
такихъ безумцевъ вспугнулъ европейца, который видѣлъ въ 
нихъ, прежде всего, элементъ, неудобный въ общежитіи и 
вредный въ политическомъ отношеніи. Невѣжественный и 
грубый европеецъ среднихъ вѣковъ видѣлъ въ каждомъ, кто 
только не раздѣлялъ его религіозныхъ міровоззрѣній, или 
еретика или діавола, достойная того, чтобы сгорѣть на 
кострѣ. Не только болѣзненныя, но и идейныя проявленія Духа 
того времени, разсматривались какъ исходящія отъ воли діа-

вола. И потому безуміе видѣли тамъ, гдѣ въ силу различ-
ныхъ причинъ, люди пріобрѣтали новыя свойства человѣче-
скаго духа, не родственный большинству, и таили въ себѣ 
законъ, не схожій съ закономъ тѣхъ, среди которыхъ они 
родились; безуміе было и тамъ, гдѣ происходила гіеремѣна 
этическая, религіознаго и политическая сознаній и гдѣ было 
стремленіе къ новой жизни. 

Борьба съ безуміемъ началась на религіозной почвѣ. Съ 
XIII вѣка запылали костры, на которыхъ сжигали безумцевъ. 
Съ XV в. этотъ способъ борьбы принялъ колоссальные раз-
мѣры, и смрадъ горящихъ тѣлъ „еретиковъ", „колдуновъ", 
„вѣдьмъ" и „чародѣевъ" уже носился надъ Германіей, Фран-^ 
ціей, Испаніей, Италіей, Англіей и Швейцаріей. Умъ евро-
пейца изощрялся на изобрѣтеніи орудій пытокъ, жестокость 
которыхъ превышаешь всякую мѣру. 

Католичество сыграло самую позорную роль въ этой тра-
гедіи человѣческаго духа. Въ 1484 г. была обнародована зна-
менитая булла папы Инокентія VIII, предписывавшая самыя 
безпощадныя мѣры въ борьбѣ съ безумцами. Въ Лангедокѣ 
въ 1527 г., Тулузскій Сенатъ присудилъ къ сожженію болѣе 
четырехсотъ „одержимыхъ" и бѣсноватыхъ. Не лучше по-
ступилъ и англійскій парламентъ, издавшій въ 1573 г. законъ, 
по которому каждый крестьянинъ имѣетъ право охотиться за 
„еретикомъ" и „оборотнемъ" и убивать ихъ. Въ 1616 г. прези-
дентъ Бордоская парламента сжегъ на кострахъ огромное 
число истеричныхъ женщинъ.Въ 1610г. герцогъ Вюртембергскій 
приказалъ еженедѣльно сжигать на кострахъ до 30-ти жен-
щинъ колдуній. Въ общемъ за три вѣка около 10 милліоновъ 
было сожжено на кострахъ въ угоду ревнителямъ христіан-
ской церкви. Несмотря на такія мѣры, число безумцевъ не 
уменьшалось. Но мѣры борьбы съ ними подъ вліяніемъ эпохи 
возрожденія приняли другія формы: съ угіадкомъ церковной 



власти, на безумцевъ уже не смотрѣли какъ на враговъ 
церкви, но просто считали ихъ вредными и неправоспособ-
ными членами общества. 

Не такъ относились къ безумію во всѣ времена болѣе 
утонченный натуры, ученые, философы, писатели и поэты. 
Аристотель и ДемокраѴь признавали въ пророкахъ, прори-
цателяхъ и поэтахъ, наличность божественная безумія. Ближе 
къ понимамію безумцевъ стоить Платонъ. Въ „Федрѣ" онъ 
яворитъ, что ни одинъ настоящій поэтъ не можетъ обойтись 
безъ сумасшествія; даже всякій, познающій въ преходя-
іцихъ веіцахъ вѣчныя идеи, является сумасшедшимъ. Въ миѳѣ 
о темной пещерѣ, онъ высказываетъ такой взглядъ на высшее 
прозрѣніе, которое въ глазахъ толпы разсматривается, какъ 
безуміе: 

„Тѣ , которые внѣ пещеры видѣли истинный солнечный 
свѣтъ и истинно суіцествующіе вещи (идеи), не могутъ послѣ 
того въ иещерѣ болѣе видѣть, такъ какъ глаза ихъ отвыкли 
отъ темноты, не въ состояніи болѣе хорошо различать въ 
ней образы тѣней и навлекаютъ на себя своими промахами 
насмѣшки другихъ, которые никогда не отлучались изъ этой 
пещеры и отъ этихъ образовъ тѣней". 

Взглядъ на безуміе у мыслящихъ людей измѣнился, не 
смотря на то, что внутренняя сущность безумія попрежнему 
ускользала отъ ихъ взгляда. Внѣшняя сторона безумцевъ, а 
именно проявленіе ихъ духовной жизни, не могла скрыться 
отъ взгляда нѣкоторыхъ наблюдателей, видящихъ въ ихъ 
духовной жизни не только бредъ, но и творческую способ-
ность. Паскаль, Шопенгауэръ, Маудслей, a позднѣе цѣлый 
рядъ писателей, философовъ и психологовъ отмѣтили умствен-
ную дѣятельность безумцевъ и провели даже параллель между 
геніальностыо и помѣшательствомъ. И, тѣмъ не мепѣе, всѣ 
они ограждали себя отъ безумца, признавая, что его мѣсто 

въ больницѣ, а не на свободѣ . Большинство согласилось 
скорѣе причислить геніевъ къ безумцамъ, чѣмъ послѣднихъ 
къ геніямъ. При чемъ представленіе о безумцѣ попрежнему 
было расплывчато и туманно. 

Лица, незнакомый съ психіатрической точкой зрѣнія, счи-
тали безуміемъ все, что выходило за предѣлы ихъ пониманія. 
Для однихъ продолжали существовать пророки, оригиналы, 
чудаки и геніи, которыхъ они не смѣшивали съ безумцами, 
для другихъ же—люди съ исключительной психикой были 
только безумцами. Взгляды на безуміе, такимъ образомъ, 
окрашивались личной симпатіей, а еще чаще эти взгляды 
создавались подъ вліяніемъ внушенія различныхъ ученій. 

Если сравнить взгляды на безуміе, не цивилизованныхъ 
народовъ и нѣкоторыхъ мыслителей, то становится замѣт-
нымъ сходство этихъ взглядовъ. И тѣ и другіс чувствуютъ 
какое-то превосходство безумца надъ собою. У первыхъ это 
выражается несознательно, a эмоціонально; у вторыхъ же 
скорѣе сознательно. Первые, видя безумца, который не под-
чиняется установленнымъ законамъ, который говоритъ и 
дѣйствуетъ иначе, чѣмъ всѣ, предпблагаютъ въ немъ налич-
ность какой-то особой, сверхъестественной силы, равной бо-
жеству и злому духу. Вторые же, путемъ наблюденій, кото-
рый заставляютъ ихъ сравнивать, критиковать, оцѣнивать— 
ириходятъ къ почти аналогичному выводу съ небольшой раз-
ницей, а именно: опытъ всей ихъ жизни мѣшаетъ имъ сразу 
признать безумца существомъ высшаго порядка, и они при-
знаютъ его таковымъ только в ъ и д е ѣ , но не въ дѣйстви-
тельности. 

Въ наше время нѣкоторыс писатели психологи смутно 
чувствуютъ это превосходство безумца надъ собою. Часто 
„сумасшедшій" является героемъ ихъ произведеній и, по пре-



имуществу, тогда, когда, идея или образъ, родившійся у пи-
сателя, превышаетъ умственный уровень современнаго ему 
общества *). 

Въ такихъ случаяхъ писатель, ничѣмъ не рискуя, все новое, 
оригинальное и парадоксальное сваливаетъ на голову „сума-
сшедшаго". 

Эта неувѣренность, конечно, понятна, и можно только на-
дѣяться, что когда люди постигнутъ сущность безумія, то по-
добное заигрыванье съ ,,сумасшедшимъ" безусловно исчез-
н е т е 

И. 

Древнѣйшая медицина Египта и Индіи в ъ примѣненіи къ безумцамъ. Способы 
врачеванія безумцевъ до возникновенія науки о д у ш е в н ы х ъ б о л ѣ з н я х ъ . Фи-
липпъ Пинель, его д ѣ я т е л ь н о с т ь и медико-философское ученіе о д у ш е в н ы х ъ 
болѣзняхъ . Развит іе психіатрическихъ идей. Эскироль и Морель. Недостатки 

психіатрическаго ученія. 

Какъ я уже замѣтилъ, религіозныя воззрѣнія древнихъ и 
первобытныхъ народовъ сказывались въ опредѣленіи душев-
ной природы безумцевъ. Въ каждомъ душевномъ проявленіи 
безумцевъ усматривали или присутствіе діавола, или сошествіе 
божеской благодати. При такихъ воззрѣніяхъ на „сума-
сшествіе", способовъ врачеванія не могло быть, если не 
считать случаевъ „исцѣленія", производимыхъ обыкновенно 
пророками или жрецами. Но древній Египетъ и Индія пред-
ставляли исключенія. Какъ въ Египтѣ, такъ и въ Индіи 
существовало много способовъ врачеванія, и едва ли не ра-

* ) „ И д і о т ъ " — Д о с т о е в с к а г о : Позднышевъ изъ „Крейцеровой С о н а т ы " и 

Записки С у м а с ш е д ш а г о " Л . Т о л с т о г о , Керженцевъ изъ „Мысли" Л . Андреева, 

Сумасшедшій" , р а з с к а з ъ М. Арцыбашева. 

ц і о н а л ь н ѣ е , ч ѣ м ъ в ъ н а ш е в р е м я . Ф р а н ц у з с к і й м е д и к ъ Ф и -
липпъ П и н е л ь р а з с к а з ы в а е т ъ , ч т о „на о б о и х ъ к о н ц а х ъ д р е в н я г о 
Е г и п т а , в ъ т о в р е м я м н о г о л ю д н а г о и п р о ц в ѣ т а в ш а г о , н а х о -
д и л и с ь ' х р а м ы , п о с в я щ е н н ы е С а т у р н у , к у д а в о м н о ж е с т в ѣ 
п о м ѣ щ а е м ы б ы л и м е л а н х о л и к и и г д ѣ ж р е ц ы , п о л ь з у я с ь п о л н о ю 
и х ъ В ѣ р о ю , у с п ѣ ш н о п р о и з в о д и л и мнимое ч у д е с н о е л ѣ ч е н і е 
при помощи о б ы ч н ы х ъ г и г і е н и ч е с к и х ъ с р е д с т в ъ , к а к ъ - т о : 
и г р ы , у в е с е л и т е л ь н ы я у п р а ж н е н і я , пріятная ж и в о п и с ь , 
п р е к р а с н ы е в и д ы и р а з в л е ч е н і я , п о с т о я н н ы й п р а з д н е с т в а , 
н а м ѣ р е н н о у с т р о е н н ы е в д о л ь в с е г о пути, н а д е ж д а , у к р ѣ п л е н н а я 
в ѣ р о ю , у м ѣ н і е ж р е ц о в ъ в ы з ы в а т ь б л а г о п р і я т н о е о т в л е ч е н і е 
и у д а л е н і е г р у с т н ы х ъ и м е л а н х о л и ч е с к и х ъ м ы с л е й — в с е это 
не м о г л о не п р е к р а т и т ь ч у в с т в а г р у с т и , у с п о к о и т ь т р е в о г и 
и о б у с л о в и т ь б л а г о п р і я т н ы я п е р е м ѣ н ы , к о т о р ы я с т а р а л и с ь 
с и л ь н о о т т ѣ н и т ь , ч т о б ы у к р ѣ п и т ь д о в ѣ р і е и у д е р ж а т ь в ѣ р у 
в ъ п о к р о в и т е л ь с т в о б о ж е с т в а " * ) . 

Такой способъ лѣченія существуетъ и въ настоящее 
время, подъ именемъ психотерапіи или нравственнаго 
воздѣйствія, способъ нашедшій не мало защитниковъ въ 
послѣднее время. 

Въ Индіи безуміе было нерѣдкимъ явленіемъ, о чемъ 
свидѣтельствуетъ древнѣйшая индійская медицина отъ Веды 
до Сузраты. Ломброзо **) нашелъ въ этой медицинѣ описаніе 
шестнадцати формъ безумія, между которыми встрѣчались 
формы безумія существующія и понынѣ, какъ напр. бредъ 
величія, манія убійства, прогрессивный гіараличъ и демоно-
манія. Уже въ то время употреблялось нравственное и физи-
ческое лѣченіе и, по увѣренію Ломброзо, древніе индійскіе 
врачи, обладали едва ли не лучшей способностью наблюденія 
надъ больными, чѣмъ въ наше время. 

* ) ф. Пинель: Медико-философское ученіе о д у ш е в н ы х ъ б о л ѣ з н я х ъ . 

* * ) Ломброзо: Безуміе прежде и теперь. 



Но несмотря на это, психіатрія какъ наука еще не суще-
ствовала. Н0 существовала она и въ средніе вѣка, когда 
единственнымъ „врачебнымъ" средствомъ для безумцевъ были 
костры, a поздмѣе и тюрьмы. 

Въ обществѣ существовалъ взглядъ на безуміе, какъ на 
что то позорное для человѣка, неизлѣчимое къ тому же. 
ІДѢль общества сводилась къ тому, чтобы лишить безумца 
свободы, правоспособности, но, главнымъ образомъ, лишить 
его дѣеспособности: больныхъ заковывали въ вѣпи, одѣвали 
наручники, пояса, желѣзныя муфты, кандалы и смирительныя 
рубашки; если прибавить къ этому, мучительныя заволоки и 
обливаніе холодной водой, то вся психіатрическая „терапев-
тика" того времени только въ этомъ и состояла. 

Въ концѣ XVIII вѣка возникаешь наука о душевныхъ бо-
лѣзняхъ и проникаешь въ общественные слои, конечно не 
какъ „психіатрія", а какъ медицина (само слово „психі-
атрія" въ то время еще не существовало). Предтечами 
психіатровъ были вначалѣ врачъ Германъ Бургавъ 
(1668—1738 г.), a затѣмъ Вильямъ Колленъ (1712—1790 г.г.), 
положившіе начало ученію о нервной системѣ, какъ о при-
чииѣ душевныхъ болѣней. Но подобный ученія того времени 
не улучшили способовъ врачеванія, и безумцы находились 
попрежнему въ тяжелыхъ условіяхъ. И только въ 1792 году 
французскій медикъ Филиппъ Пинель съ большими усиліями 
испросилъ разрѣшеніе снять цѣгш съ душевно-больныхъ, 
находящихся въ Бисетрѣ. Это былъ одинъ изъ первыхъ 
врачей того времени, положйвшихъ начало не только теоре-
тической психіатріи, но и практической; благодаря ему, по-
боровшему общественный предразеудокъ и доказавшему, 
что „безумецъ" такой же человѣкъ, какъ и всѣ,—безумцы 
были освобождены ошь цѣпей. 

Освободивъ своихъ паціентовъ отъ цѣпей, Пинель занялся 
преобразованіемъ тюремъ для душевно-больныхъ въ больницы 

и. клиники. Первыя психіатрическія больницы находились въ 
Бисетрѣ и Сальпетріерѣ. 

Послѣ 4-хъ лѣтняго пребыванія въ Сальпетріерѣ, Пине-
лемъ была составлена общая таблица о душевныхъ болѣз-
няхъ, представленная имъ въ 1807 г. на обсуждение отдѣла 
математическихъ и физическихъ наукъ французская націо-
ональнаго института. Въ этой таблицѣ были приведены первыя 
свѣдѣнія о классификаціяхъ душевныхъ болѣзней, о числѣ 
больныхъ, умершихъ и излѣченныхъ. 

Насколько была продуктивна дѣятельность Пинеля, какъ 
врача, можно судить хотя бы по тѣмъ цифрамъ, которыя 
онъ приводитъ въ своей таблицѣ. Такъ напр. число больныхъ 
маніаковъ и меланхоликовъ за 3 года и 9 мѣсяцевъ было 
814, a излѣченныхъ—444. Такому проценту излѣченія 
могли бы позавидовать многія изъ нашихъ психіатрическихъ 
заведеній. 

Заслуги Пинеля состояли, помимо его человѣколюбія, въ 
его тонкой наблюдательности надъ душевно-больными, въ его 
умѣиіи проникнуть въ ихъ внутренній міръ, результатомъ 
чего явилось его „медико-философское ученіе о душевныхъ 
болѣзняхъ". Этотъ трудъ состоялъ почти изъ одной обширной 
клинической „казуистики", распредѣленной Пинелемъ по ка-
тегоріямъ, которыхъ онъ признавалъ только пять: манія или 
обіцій бредъ, меланхолія или ограниченный бредъ, слабоуміе 
или уничтожение мышленія и идіотизмъ. Попытка Пинеля 
создать медико-философское ученіе была не изъ удачныхъ, 
но сама по себѣ мысль-—связать психіатрію съ философскими 
проблемами души—очень глубока, и остается только пожа-
лѣть, что гісихіатрія не пошла по этому пути. 

Послѣ Пинеля психіатрія развивалась скорѣе въ теорети-
ческомъ направленіи, чѣмъ въ практическомъ. Психіатриче-
ская наука въ началѣ XIX столѣтія сводилась исключительно 
къ групп и ров кѣ различныхъ элементовъ, составляющие ту 
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или иную душевную болѣзнь, и къ безконечнымъ и бе^-
цѣльнымъ спорамъ между психіатрами о происхожденіи 
какого-нибудь вида безумія. Причиной подобныхъ споровъ 
служили иногда такія явленія, которыя по своей сущности 
не имѣли никакого отношенія ни къ гісихіатріи вообще, ни 
къ душевно-больнымъ въ особенности. Нельзя отрицать того, 
что психологическія воззрѣнія того времени на душевную 
дѣятельность человѣка, отразились и въ психіатрическихъ 
ученіяхъ. Принимая въ основу установленные психологіей 
три элемента душевной жизни человѣка, психіатрія, раз-
сматривая различныя пораженія въ сферахъ чувства, мысли 
и воли, создала новый рядъ классификацій душевныхъ бо-
лѣзней. Такъ напр. разстройства въ сферѣ чувствъ образуютъ 
группу психо-неврозовъ; разстройства въ сферѣ мысли или 
познавательной дѣятельности получили наименованіе церебро-
психозовъ и, наконецъ, разстройства въ сферѣ воли образо-
вали группу „импульсивныхъ помѣшательствъ". 

Долгое время въ психіатріи преобладали идеи Эскироля, 
который хотя и былъ ученикомъ Пинеля, но взгляды кото-
раго на происхожденіе душевныхъ болѣзней расходились со 
взглядами его учителя. Эскироль пользовался исключительно 
симптоматическимъ методомъ, съ помощью котораго и созда-
валъ классификаціи для своихъ мономаній. Благодаря своимъ 
мономаніямъ, Эскироль безконечно размножалъ виды ду-
шевныхъ болѣзней-, въ результатѣ чего нерѣдки были случаи, 
когда съ его точки зрѣнія приходилось признавать суще-
ствованіе нѣсколькихъ мономаній, послѣдовательно развива-
ющихся у одного и того же лица. Надо отдать справедли-
вость, что во взглядахъ Эскироля было не мало фантасти-
ческаго элемента. Но несмотря на это, эскиролевскія 
„мономаніи" оставили настолько глубокій слѣдъ въ психі-
атріи, что его не трудно найти и у современныхъ 
психіатровъ. 

Насколько психіатрія была схематична, неглубока и без-
почвенна, какъ наука, можно судить по ея отношенію къ 
идеямъ, хотя бы Эскироля и Мореля. 

Ничего незначущія психіатрическія идеи Эскироля, ни на 
одну іоту не подвинувшія психіатрію впередъ, даже не 
коснувшіяся происхожденія ни одного душевнаго движенія— 
въ психіатріи создали направленіе, идеи же его усиленно 
комментировались, а изъ подобныхъ комментарій создалась 
„литература", лишенная всякаго практическагощримѣненія, но 
которую каждый врачъ считалъ своимъ долгомъ изучить. 

И не удивительно, что одно время психіатрія, находясь 
подъ обаяніемъ идей Эскироля, въ каждой живой душѣ, въ 
каждомъ словѣ, мышленіи и чувствованіи испытуемыхъ спо-
собна была видѣть безконечныя „мономаніи", чѣмъ только 
увеличивала кадры безумцевъ-мономановъ. Неудивительно и 
появленіе Мореля, измѣнившаго русло психіатріи своимъ 
ученіемъ о вліяніи наслѣдственности на помѣшательство, о 
преобразованіи видовъ вырождающихся путемъ наслѣдствен-
ности и возсозданіемъ тѣхъ же эскиролевскихъ „мономаній", 
только подъ другимъ соусомъ. 

Но, если эскиролевскія мономаніи были непонятны и без-
сильны пролить свѣтъ на загадочный душевныя гіроявленія, 
то также были непонятны и странны выводы Мореля, 
утверждающаго, что преобразованные, путемъ наслѣдствен-
ности, виды суть ии что иное, какъ только дегенераты. 
Такимъ утвержденіемъ Морель лишь угрожалъ человѣческому 
роду всеобщимъ вырожденіемъ, и тѣмъ свелъ на смарку 
эволюцію психо-физическаго организма человѣка. 

Дальнѣйшее же развитіе психіатріи, цѣликомъ исходившее 
изъ принциповъ Мореля, сводилось къ увеличенію классифи-
кацій душевныхъ болѣзней, этого излишняго балласта, 
мѣшающаго психіатріи имѣть установленное мнѣніе объ одномъ 
и томъ же душевномъ явленіи. 



Что же касается тѣхъ методовъ, которые вошли въ пси-
хіатрію, какъ напр., клиническій и этіологическій, введенные 
Морелемъ взамѣнъ симптоматическаго, то они не дали благо-
пріятныхъ результатовъ по той причинѣ, что первый исклю-
чаетъ личность испыгуемаго или находящагося на излѣченіи. 
второй же слишкомъ несовершененъ въ смыслѣ примѣненія 
его къ больному. 

При такомъ состояніи психіатріи, психіатрамъ могла быть 
извѣстна только внѣшняя сторона душевной жизни испы-
туемыхъ или находящихся на излѣченіи; могли быть извѣстны 
частичныя состоянія ихъ души, какъ напр., состоянія бреда, 
аффектовъ, тоски и ужаса, мнимоощущеній, мимовольныхъ 
и навязчивыхъ состояній; извѣстны были, пожалуй, условія 
въ которыхъ протекаютъ всѣ эти явленія, но внутренняя 
причинность этихъ состояній укрылась отъ взгляда психі-
атровъ. Но за то психіатры съ достаточнымъ вниманіемъ 
констатировали проявленіе недуговъ своихъ паціентовъ 
обобщалиихъ, классифицировали и, присочинивъ имъ признаки, 
выдавали ихъ за типичные, хотя на самомъ дѣлѣ , эти 
„типичные" признаки служили яблокомъ раздора, какъ для 
классификаторовъ, такъ и для терапевтовъ. Благодаря без-
численнымъ классификаціямъ, мы узнали о существованіи, 
такъ называемыхъ, органическихъ, иевропатическихъ, токси-
ческихъ и другихъ психозовъ, но вопросы—почему одинъ 
человѣкъ мраченъ, а другой веселъ, одинъ аскетъ, а другой 
эротоманъ, одинъ скряга, а другой расточитель, одинъ 
кончаетъ жизнь самоубійствомъ, а другой безъ шарфа и ка-
лошъ не выйдетъ даже и въ сухую погоду—эти вопросы 
оставались въ психіатріи безъ отвѣта. 

Причины этихъ неудачъ, помимо перечисленныхъ, укры-
вались въ схоластичности самой психіатріи, а также и въ 
томъ, что психіатрія создавалась по преимуществу людьми 
особой психической структуры, склонными къ матеріалисти-

ческому воззрѣнію на природу человѣка. Съ первыхъ же 
дней своего .существования, психіатрія ставйла форму выше 
содержанія, личности противопоставляла физическій орга-
низмъ, и въ результатѣ выходило: не психіатрія для человѣка, 
a человѣкъ для психіатріи. 

III 

Понятіе „нормы" и оцѣнка личности безумца с ъ психіатрической точки зрѣнія. 
О б щ е с т в е н н о е значеніе ученія Мореля о вырожденіи. Ломброзо и его ученіе 

о преступности и вырожденіи. Р е з у л ь т а т ы этого ученія. 

Съ теченіемъ времени задачи психіатріи расширились. 
Психіатрія дѣлаетъ попытку стать не только отраслью меди-
цины, но и чѣмъ-то другимъ; она уже не ограничивается 
врачеваніемъ „сумасшедшихъ", но въ большей степени занята 
вообще оздоровленіемъ нашего общества, психо-физическій 
организмъ котораго, по ея мнѣнію, грозилъ вырожденіемъ 
человѣчеству. Ея вліяніе сказалось въ публицистикѣ, крими-
налогіи и педагогикѣ, но сама психіатрія продолжала, итти 
своимъ узкимъ путемъ, не измѣняя своего взгляда на при-
роду человѣка. Попрежнему міръ въ ея глазахъ состоялъ 
изъ больныхъ и здоровыхъ, причемъ, больными считались 
всѣ уклонившіеся отъ „нормы". 

Но что такое норма?—вопросъ и по сіе время очень 
туманный. 

Въ фактѣ существованія тѣхъ нормъ, отысканіемъ и 
установленіемъ которыхъ занялась психіатрія, можно 
усомниться. Въ вопросѣ о нормѣ интересно мнѣніе проф. 
ГІетражицкаго, утверждающаго, что не только празовыя 
нормы, но и всѣ прочія, какъ-то нравственный, этическія и 
эстетическія и т. п. нормы представляютъ ни что иное, какъ 



эмощональныя фантазмы или эмоціональныя проэкціи, суще-
ствование которыхъ обусловлено эмоціально-интеллектуаль-
ными процессами. Это, пожалуй, единственное не условное 
объяснение всѣхъ дѣйствій и поступковъ людей. Попытки же 
провести какую то пограничную черту, которая отдѣляла бы 

: „нормальная" человѣка отъ „ненормальная" не могутъ 
претендовать на научное рѣшеніе вопроса. 

Явленія физическая или психическая „недомоганія" пред-
ставляютъ собою то, что характеризуешь, по терминологии 
проф. Петражицкаго, такъ называемый, „нормативные факты" 
которые суть ни что иное, какъ явленія преходящія, исче-
зающія и не оставляющія часто и слѣда послѣ своего исчез-
новенія. Такіе „нормативные факты" не создаютъ, а уничто-
жаютъ „нормы", по мнѣнію проф. Петражицкаго. Смѣшеніе 
„нормативныхъ фактовъ" съ „нормами" замѣчается въ 
разныхъ наукахъ, и подобное опредѣленіе понятія „нормы" 
въ пониманіи многихъ авторовъ проф. Петражицкій 
называетъ очень мягко плеоназмомъ, хотя это по простѵ— 
болтовня. 

Психіатрія же ограничилась рѣшеніемъ этого вопроса о 
нормѣ въ духѣ юристовъ старой школы и, монополизиро-
вавъ право устранять изъ общества всѣхъ уклонившихся 
отъ „нормы", совершенно забыла, что она работаетъ не въ 
интересахъ науки, а въ интересахъ церкви, государства и 
ближайшихъ родственниковъ „ненормальная человѣка" у 
которая „правила поведенія" и „императивы" не соответ-
ствовали „правиламъ поведенія" и „императивамъ" окружаю-
щихъ его лицъ. 

Было время, когда нарушители установленныхъ нормъ и 
„враги" церкви и государства предавались всевозможнымъ 
казнямъ, затѣмъ наступило время, когда казни замѣнила 
тюрьма, а теперь мы приближаемся къ тому времени, когда 
психіатрическая больница замѣняетъ тюрьму. Надо надѣяться, 

что со временемъ не будетъ ни того, ни другого, ни треть-
яго. Но существованіе трагедіи человѣческаго духа все же 
останется. И нельзя отрицать того, что ближе всѣхъ къ 
этой трагедіи человѣческаго духа стоитъ психіатрія. Выше 
я уже указалъ на отношеніе ея въ исторіи къ этой траге-
діи. Каково же ея отношеніе въ настоящее время. 

Разсмотримъ прежде всего отношеніе къ этимъ неправо-
способнымъ членамъ общества со стороны психіатріи, какъ 
науки. 

Всѣмъ извѣстно, какую огромную роль сыграло ученіс 
Мореля „О вырожденіи" не только въ психіатріи, но и въ 
публицистикѣ. 

Причины такого незаслуженная успѣха имѣли свои исто-
рическія и психологическія основанія. Морель сыгралъ роль 
примирителя между обществомъ, такъ называемыхъ, нормаль-
ныхъ людей и нарождающимися новыми психическими орга-
низациями, число которыхъ росло вмѣстѣ съ ростомъ куль-
туры и цивилизаціи. 

Общество нормальныхъ людей было напугано шествіемъ 
все увеливающихся армій тѣхъ людей, образъ и подобіе ко-
торыхъ не соотвѣтствуетъ образу и подобію нормальныхъ 
людей. Съ одной стороны, наполняя душу нормальная че-
ловѣка смятеніемъ и ужасомъ, росло число такъ называемыхъ 
неврастениковъ, истериковъ. самоубійцъ и тѣхъ, кого боль 
жизни невольно превратила въ алкоголиковъ, морфинистовъ, 
эротомановъ, курильщиковъ и т. п.; съ другой стороны, 
прокладывая дорогу въ царство грядущая—шествовали ре~ 
волюціонеры, реформаторы, мистики, фанатики, энтузіасты 
и „безумные" мечтатели —всѣ неуравновѣшенные въ психи-
ческомъ отношеніи. 

Внутренній міръ этихъ людей никогда не постигался, но 
это вина уже не одной психіатріи. 



Никто не виновать въ томъ, что у насъ есть много все-
возможныхъ исторій какъ „наукъ", но нѣтъ исторіи человѣ-
ческой совѣсти, съ помощью которой мы ШгЛігбъг, оставляя 

Т ^ с т о р о н і з патологію, дать болѣе вѣрное объясненіе всѣмъ 
явленіямъ человѣческаго Духа. 

^'Общество, конечно, не могло примириться съ тѣми про-
тиворѣчіями и загадками, какія существовали въ природѣ 
человѣка. Когда же появился Морель, онъ сразу завоевалъ 
симпатіи нормальныхъ людей, а его ученіе „О вырожденіи" 
послужило удобной лазейкой, черезъ которую эти люди 
вышли съ сіяющими лицами, увѣренные, что проблема зла 
рѣшена и рѣшена къ тому же очень просто. 

Чего же проще, какъ не записать всѣхъ угрожаюіцихъ 
общественному порядку и личному спокойствію въ списки 
дегенератовъ, предварительно справившись съ ихъ родо-
словной, какъ это сдѣлалъ Морель, a позднѣе и его ученики, 
склонные все исключительное относить за счетъ дегенеративной 
наслѣдственности. 

Но подобный взглядъ былъ не новъ. Еще Моисей въ 
книгѣ „Исходъ" пророчествовалъ: „Наказывающій вину 
отцовъ въ дѣтяхъ и въ дѣтяхъ дѣтей до третьяго и четвер-
т а я рода". ГІророкъ Іезекиль тоже не отрицалъ наслѣд-
ственности говоря: „Отцы ѣли кислый виноградъ, а у дѣтей 
на зубахъ оскомина". Іисусъ же, сынъ Сираховъ говорилъ 
въ „книгѣ премудрости" „Дѣти грѣшниковъ бываютъ дѣти 
отвратительныя и обращаются съ нечестивыми. Наслѣдіе дѣ-
тей грѣшмиковъ погибнетъ, и вмѣстѣ съ племенемъ ихъ бу-
детъ распространяться безславіе". 

Надо ли говорить, что вырожденіе человѣческаго рода и 
не шло никогда по тому пути, который намѣтилъ Морель 
со своими учениками. Произошло это совсѣмъ не потому, 
что вырожденія ne суіцествуетъ, а просто потому, что въ 
основу своего ученія имъ былъ взягъ ложный принципъ (о 

гіреобразованіи видовъ *) путемъ наслѣдственнаго помѣша-
тельства), принципъ не исправленный еще и позднѣйшими 
изслѣдователями въ этой области. 

Но, если Морель и его ученики впали въ крайность, 
относя къ дегенераціи, a нерѣдко и къ сумасшесгвію (напр., 
паранойя) культурный, но неуравновгыиенныя во психо-физи-
ческомъ отношсніи группы людей, то Ломброзо впалъ въ 
другую крайность, относя къ явленіямъ той же самой деге-
нераціи совершенно противоположный видовой типъ пре-
ступника. 

Послѣдователь Галля, впослѣдствіи криминологъ и созда-
тель антропологической школы уголовная права, Ломброзо 
пользовался вниманіемъ помимо психіатровъ и со стороны 
нѣкоторыхъ юристовъ, отдавшихъ гіредпочтеніе его школѣ 
лередъ классической школой уголовная права, школѣ, ко-
торая, несмотря на это признаніе, не подходила къ уело-
віямъ нашей государственности. 

Произведя свои аптропологическія изслѣдованія надъ 
преступниками, Ломброзо пришелъ къ мысли, что вырожде-
деніе и преступленіе—явленія одной общей природы чело-
века. Свои антропологическіе типы Ломброзо стремился оты-
скать въ соотношеніяхъ преступленія съ физическими при-
знаками преступника. Для этого имъ была использована ста-
тистика, которая еще болѣе укрѣпила его во мнѣніи, что 
преступность есть явленіе не пріобрѣтенное, но врожденное, 
слѣдователыю, преступникъ представляетъ собою явленіе 
ненормальное, болѣзненное. Здѣсь вліяніе Галля и Мореля 
довершили его работу и, такимъ образомъ, основываясь на 
какихъ-то гиппократовыхъ чертахъ лица, и сдабривая свои 
наблюденія статистикой, этой палкой о двухъ концахъ, спо-

* ) Повидимому, ученіе Мореля „О вырожденіи" создалось подъ вліяніемъ 

плохо усвоенной теоріи Дарвина „о происхожденіи в и д о в ъ " . 



собной сдѣлать черное бѣлымъ,—антропологическая школа 
уголовнаго права, хотя и не пріобрѣла патента на право су-
ществованія, но, тѣмъ не менѣе, ея вліяніе отражается на 
психіатрическихъ экспертизахъ въ нашемъ судопроизводствѣ. 

Съ точки зрѣнія такой науки, представителями которой 
являлись Морель и Ломброзо, всѣ исключительныя явленія 
человѣческаго духа считались, какъ я уже говорилъ, равно-
цѣнными дегенеративными явленіями, а различныя идейныя 
теченія, индивидуальныя и общественныя настроенія, не гар-
монирующія съ установленнымъ укладомъ жизни нормаль-
ныхъ людей, разсматривались, какъ патологическіе случаи 
или умственный эпидеміи. 

Становясь предметомъ врачевакія, человѣческая личность 
обезличивалась, но украшалась какимъ-нибудь психіатриче-
скимъ ярлычкомъ. Въ глазахъ психіатра уже не существо-
вало ни страдальцевъ за міровую скорбь, ни пророковъ, ни 
революціонеровъ, ни идеалистовъ, ни мистиковъ, ни муд-
рыхъ, ни глупыхъ. Все, что было по своей природѣ исктщь. 
чительшШ^. подвергалось изслѣдованію не съ психологи-
ческой точки зрѣнія, а съ психопатологической. Вопросъ же 
о цѣнности человѣческой личности, о цѣнности всѣхъ ду-
шевныхъ переживаній не поднимался въ психіатріи, да и не 
входилъ въ ея программу, такъ какъ подобный вопросъ 
былъ бы для всѣхъ психопатологовъ ничѣмъ инымъ, какъ 
жупеломъ или, въ лучшемъ случаѣ, парадоксомъ. 

IV. 

Практическія результаты психіатрическаго врачеванія. В о п р о с ъ о правѣ лѣ -
чить вопреки желанію безумцевъ. Положеніе безумцевъ въ психіатрическихъ 

больницахъ и отношеніе ихъ к ъ психіатріи и къ психіатрамъ. 

Въ следующей главѣ мнѣ еще придется коснуться но-
вѣйшихъ трудовъ по психіатріи, пока же, ирослѣдивъ глав-

ные этапы развитія психіатрической науки, я упомяну и о 
практическихъ результатахъ самой психіатріи въ наше время. 

При столкновеніи съ дѣйствительностью несостоятель-
ность практической психіатріи выясняется сразу. Прямое 
назначеніе психіатровъ—облегчать страданіе безумцевъ — 
исчезаетъ и психіатръ, незамѣтно для самаго себя, превра-
щается въ послушное орудіе нашего общества, утилизирую-
щего помощь врача-психіатра сплошь и рядомъ въ своихъ 
выгодахъ. 

Въ угоду нашего общества благодаря психіатрамъ, созда-
вались законодательства „о безумцахъ и сумасшедшихъ", въ 
силу которыхъ, какъ юродивые, такъ и политически небла-
гонадежные, в ъ р а в н о й с т е п е н и , имѣютъ возможность 
получить билетъ для входа въ сумасшедшій домъ, первые— 
въ интересахъ „общественной тишины и спокойствія", вто-
р Ы е _ в ъ интересахъ незыблемости „существующаго государ-
ственная строя". 

Благодаря содѣйствію психіатровъ, въ интересахъ господ-
ствующей церкви, подъ категорію „безумцевъ и сумасшед-
шихъ" подводятъ вождей религіознаго движенія и подвер-
гаютъ изоляціи въ сумасшедшемъ домѣ не только ихъ, но 
и тѣхъ, кто „заболѣлъ массовымъ религіознымъ психозомъ". 

Благодаря „учености" нѣкоторыхъ психіатровъ и тому 
же законодательству „о безумцахъ и сумасшедшихъ", ка-
ждая семья имѣетъ возможность, подъ видомъ безумца, отпра-
витъ въ сумасшедшій домъ любого „своенравная" члена 
своей семьи. Властью отца и матери отдаются „на излѣче-
ніе" непокорный и распущенный дѣти; престарѣлые род-
ственники, отягощающіе семью, а также и тѣ родственники, 
имуществомъ которыхъ хотятъ воспользоваться нетерпѣли-
вые наслѣдники; нерѣдко такая же судьба постигаетъ и 
идейныхъ жертвователей, расплачивающихся своей свободой 
за попытку лишить наслѣдства алчныхъ родственниковъ. Въ 



практикѣ врачей-психіатровъ подобные случаи стали, къ со-
жалѣнію, почти повседневнымъ явленіямъ, говорящимъ о 
томъ, какъ происходить освидѣтельствованіе умственныхъ 
способностей въ губернскихъ присутствіяхъ и при пріемѣ 
въ психіатрическую больницу. Я уже умалчиваю о психіатри-
ческихъ экспертизах!-., гдѣ злоупотребление нерѣдко возни-
каешь въ силу того, что познаніе души экспертируемаго 
исчерпывается знаніемъ тѣхъ психіатрическихъ свѣдѣній, ко-
торый усваиваешь экспертъ-психіатръ. 

Если къ практической дѣятельности психіатровъ отнести 
еще писаніе докладовъ о классификаціяхъ, о законодатель-
ствахъ и уставахъ психіатрическихъ заведеній, вычисленіе 
процентная отношения заболѣваемыхъ къ здоровымъ, увле-
ченіе статистикой и діаграммами, заботы о способахъ при-
зрѣнія безумцевъ,—-то этого было бы достаточно, чтобы оправ-
дать дѣятельность психіатровъ, если бы до меня не доноси-
лись голоса безумцевъ, вызывающее сомнѣніе въ цѣлесооб-
разности всего перечисленная, a слѣдовательно, и сомнѣніе 
въ заслугахь психіатровъ. 

Не липінимъ будешь привести мнѣніе о психіатріи тѣхъ, 
для кого она создана. 

Одинъ безумецъ въ своихъ запискахъ высказывается такъ: 
„Явные психіатры не на высотѣ своего призванія. Съ ка-

ѳедры заявлено о психіатріи, какъ о молодой наукѣ, не 
дающей т о ч н а я научнаго опредѣлеиія. Тогда какъ психіат-
рія не нова, какъ обьявляють; она исторически не разъ 
поднималась и падала. Психіатры въ ней ни что иное, какъ 
гребцы, рабочая сила, не знающая направленія рулевого — 
гдѣ сядутъ на мель и гдѣ снимутся съ нея, не знаютъ, гдѣ 
причалить и вывѣсить флагъ спасенія, такъ точно не 
знаютъ. гдѣ и какъ погибнуть. Они работаютъ для пустой 
формалистики и изоляціи, а результатовъ врачеванія—ника-
кихъ, если не брать во вниманіе самоврачующаго періода 

времени (или физическая перерожденія). Психіатры дадутъ 
матеріалъ возможная статистическая обслѣдованія". 

Другой же безумецъ по поводу психіатрической терми-
нологіи справедливо замѣчаетъ: 

„Въ настоящее время, проведя въ двухъ больницахъ годъ 
и четыре мѣсяца, я нахожу и научный терминъ не вполнѣ 
удобнымъ, такъ какъ онъ легко можешь вести лицъ мало-
просвѣщенныхъ, но кое-что слышавшихъ и читавшихъ, къ 
матеріализму, къ отрицанію субстанціональности души, къ 
представленію человѣка только „машиной". 

Конечно, вопросъ о томъ: имѣюшь ли психіатры нрав-
ственное право лѣчить того, кто не нуждается въ ихъ лѣ-
чети, никогда и не поднимался, да и къ чему? Если не для 
безумцевъ, то для кого же существуютъ и развиваются те-
рапевтическія средства психіатріи. Для кого существуютъ раз-
личные физико-химическіе медикаменты, такія ухищренія, какъ 
механотерапія, гипнотизмъ, электризація и хирургія—направ-
ленный къ тому,чтобы безумца превратить въ нормальная чело-
вѣка. Развѣ можетъ смутить психіатровъ то, что обиліе терапев-
тическихъ средствъ, къ сожалѣнію, не только не облегчаешь 
страждущее человѣчество, но даже и не уменьшаешь коли-
чества заболѣваемыхъ нервными и душевными болѣзнями, 
число которыхъ растешь вмѣстѣ съ ростомъ цивилизации 
Психіатрія продолжаешь „избавлять отъ страданій" безум-
цевъ, не спрашивая на то ихъ согласія и игнорируя ихъ 
мистическія, религіозныя, сексуальный и другія настроенія 
только на томъ основаніи, что такія явленія „ненормальны". 

Но неужели сумасшедшій домъ, этоть страшный изоля-
торъ для всѣхъ отверженныхъ, есть высшая мѣра человѣ-
ческой справедливости и единственное мѣсто, которое спо-
собенъ занять безумецъ. 

Повидимому такъ, если и въ наше время безумцы на 
ряду въ преступниками лишаются всѣхъ правъ и съ удиви-



тельнымъ равнодушіемъ подвергаются изоляціи, какъ вред-
ный элементъ, угрожающій общественной безопасности. 

Но хуже всего то, что психіатрами совершенно не при-
нимается во вниманіе, что есть категоріи безумцевъ, обла-
дающихъ высшимъ интеллектуальнымъ развитіемъ и болѣе 
нѣжнымъ мозгомъ, воспріимчивымъ къ страданію въ боль-
шей степени, чѣмъ мозгъ здоровыхъ людей. Не принимается 
во вниманіе, что духовная жизнь безумцевъ имѣетъ свое бо-
гатое содержаніе, свою логику чувствъ и мысли. Будучи по-
слушнымъ орудіемъ въ рукахъ общества, психіатры даже не 
сознаютъ, что потворствуюгъ желанію нормальныхъ людей 
отдѣлаться отъ своихъ собратій, вся вина которыхъ, не-
рѣдко, заключается въ томъ, что они познали иной міръ, 
ничего общаго не имѣющій съ міромъ практичныхъ и трез-
вомыслящихъ людей, увѣренныхъ, что только ихъ „практич-
ный" убѣжденія имѣютъ патентъ на право существованія. И 
надо сознаться, обгцество нормальныхъ людей — жестокое 
общество. Лишая свободы подобныхъ безумцевъ оно утѣ-
шаетъ себя мыслью, что тотъ, кто неудобенъ къ совмѣстной 
жизни—страдаетъ душевной болѣзнью. Но это не оправды-
ваетъ ихъ, такъ какъ душевная болѣзнь такихъ безумцевъ 
есть только санкционированная психіатрами возможность 
избавляться отъ, такъ иазываемыхъ) безумцевъ. 

Н а с и л ь н о , о б м а н н ы м ъ п у т е м ъ „больного" при-
возятъ въ гісихіатрическую лечебницу и бросаютъ въ обще-
ство тѣхъ больныхъ, съ которыми онъ ничѣмъ не спаянъ, 
съ которыми у него нѣтъ никакихъ точекъ соприкосновенія, 
которые чужды ему и по духу и по переживаніямъ. 

Примите во вниманіе пріемы укрощенія больныхъ боль-
ничной прислугой, которая, работая по 12—14 часовъ въ 
сутки, доходитъ сама до состоянія невмѣняемости и истя-
заетъ „несознательныхъ" безумцевъ съ изобрѣтательностью 
средневѣковыхъ инквизиторовъ, а „сознательнымъ" грубитъ 

и издѣвается надъ ними. Не можетъ служить утѣшеніемъ и 
самъ психіатръ, въ глазахъ котораго больной читаетъ при-
говоръ своей душѣ, а въ довершеніе всего, позорная и без-
смысленная кличка „сумасшедшаго"—неизбѣжно приводитъ 
къ тому, что аборигены этихъ заведеній ненавидятъ и вра-
чей и самыя лечебницы, и всей душой рвутся на свободу. 

Между психіатромъ и безумцемъ нѣтъ никакой связи, 
нѣтъ пониманія, но есть непримиримая вражда, превращаю-
щая ихъ въ антиподовъ. 

Личныя мои наблюденія надъ находящимися въ психіат-
рическихъ больницахъ показали, что безумецъ относится къ 
врачу такъ же, какъ преступникъ къ судьѣ . 

Тотъ, кто помнитъ „Сахалинъ" Дорошевича, тотъ на-
вѣрно запомнилъ разсказы нѣкоторыхъ преступниковъ, су-
дящихся „не въ сознаніи", какъ они разсказывали Дороше-
вичу. Судиться „не въ сознаніи" значить умолчать о внутрен-
нихъ причинахъ и побужденіяхъ, заставившихъ ихъ со-
вершить преступленіе, и предоставить судьямъ пользоваться 
исключительно уликами, добытыми слѣдствіемъ. 

Точно также и многіе изъ безумцевъ, намѣренно умал-
чиваютъ о мотивахъ своихъ дѣйствій и побужденій, не на-
ходя нужны мъ исповѣдываться передъ тѣми, кто лишилъ 
ихъ человѣческаго достоинства, объявивъ ихъ передъ обще-
ствомъ и наукой—сумасшедшими. 

Но надо ли говорить, что человѣку нужны цѣлители не 
только физическихъ ранъ, но и душевныхъ. И если меди-
цина пользуется вниманіемъ человѣчества, то желательно 
того же самаго и для психіатріи, но не той психіатріи, роль 
которой сводится .къ простой филантропіи и полицейской 
мѣрѣ. Цѣлители душевныхъ ранъ должны переродиться, 
должны уничтожить антагонизмъ между собой и паціентомъ, 
и помимо роли врача, должны взять на себя роль посред-
ника между здоровымъ и „сумасшедшимъ", ибо міръ печали 



слезъ и тѣхъ тончайшихъ переживаній, въ которыхъ пси-
хіатры видятъ только „безуміе"—многограненъ, правдивъ, 
глубокъ и необходимъ не только безумцу, но и, такъ назы-
ваемому, нормальному человѣку. 

Къ психологическому анализу сокровенная міра бе-
зумцевъ я и перехожу. 
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Опредѣленіе предметовъ патологіи и безумія. — Психическіе состоянія без-
умія, и х ъ свойства . — Безуміе низшаго и в ы с ш а г о типовъ развитія. — 
Умственная д ѣ я т е л ь н о с т ь безумцевъ и экспериментально-психологическія из-

слѣдованія психіатровъ. 

Тотъ фактъ, ч т о ни о д и н ъ б е з у м е ц ъ не т о л ь к о 
не с о з н а е т с я в ъ с в о е м ъ б е з у м і и (въ смыслѣ нелѣ-
пости и нецѣлесообразности его дѣйствій и постугіковъ), но 
п р и т о м ъ и о т р и ц а е т ъ е г о , к а к ъ т а к о в о е,—заста-
вляешь меня дать совершенно новую оцѣнку духовная облика 
самого безумца, и признать, что, такъ называемое, безуміе 
есть не безуміе и не болѣзнь. 

Уже въ наше время психопатологи не отрицаютъ налич-
ности сознанія во многихъ формахъ безумія, но это не мѣ-
шаетъ имъ считать безумцевъ людьми ненормальными, у 
которыхъ хотя и существуетъ сознаніе, но оно какое-то осо-
бенное, извѣстное у насъ подъ именемъ патологическая 
сознанія. Можно согласиться съ тѣмъ, что сознаніе безум-
ц е в ъ __ особенное, не похожее на сознаніе большинства, но 
попытки психопатологовъ дискредитировать въ нашихъ гла-
захъ не только патологическое сознаніе, по подъ именемъ 



патологическая выдать и всю душевную дѣятельность безум-
цевъ, не могутъ разсчитывать на полное признаніе, такъ какъ 
имѣютъ очень шаткія основанія. 

На чемъ, напримѣръ, основано утвержденіе, что сонъ— 
явленіе нормальная порядка, а сомнамбулизмъ, галлюцинаціи 
и т. п.—патологическая? Только, пожалуй, на томъ осно-
ваніи, что сонъ—явленіе обычная, о б щ а я характера, при-
сущее всему человѣчеству, а все остальное — необычайная, 
частная характера, свойственное исключительно безумцамъ. 
Насколько условно рѣшеніе такихъ вопросовъ, можетъ до-
казать слѣдуюіцій примѣръ: 

Многимъ извѣстно, что климатическія и культурныя 
условія якутовъ вызываютъ своеобразный психическія осо-
бенности, хотя бы въ видѣ процесса „меряченія", которое въ 
якутской жизни—явленіе обычное, общее, не заставляющее 
якутовъ сомнѣваться въ нормальности этого явленія. Между 
тѣмъ, такое же явленіе „меряченія" при нашихъ климатиче-
скихъ и культурныхъ условіяхъ, если бы и возникло, то без-
спорно считалось бы явленіемъ патологическимъ. 

Отличительнымъ признакомъ, характеризующимъ пато-
логію безумія, можетъ считаться всякое анатомическое измѣ-
неніе мозгового организма и его функціональныя разстрой-
ства. Но большинство явленій, характеризующихъ безуміе, 
какъ извѣстно, сопровождается также и, нерѣдко, одними 
функціональными разстройствами *). Принимая во вниманіе, 
что подобный функціональныя разстройства могутъ быть и 
при явленіяхъ нормальная порядка, какъ напр., сонъ, состо-
и т е котораго, какъ предполагаютъ, вызывается истощеніемъ 
нервной системы и временной анеміей мозга, можно также 

* ) Функціональныя разстройства , неизбѣжныя при образованіи, т. н., 
психо-неврозовъ , при вскрытіи и изслѣдованіи, не обнаруживаютъ никакихъ 
анатомо-патологическихъ пораженій и р ѣ з к и х ъ уклоненій о т ъ нормы со сто-
роны внутреннихъ органовъ и нервной системы. 

предполагать, что не только состояніе сна, но и всѣ другія 
психическія явленія вызываютъ незамѣтныя функціональныя 
измѣненія въ нашемъ организмѣ. Подобный измѣненія вполнѣ 
естественны, слѣдовательно, нѣтъ никакихъ основаній видѣть 
во всѣхъ явленіяхъ, сопровождающихся функціональньши 
разстройствами—нѣчто патологическое, въ смыслѣ болѣз-
ненно—непріятнаго ощущснія. 

До сихъ поръ намъ, въ точности, неизвѣстно, какіе хими-
ческіе и физіологическіе процессы совершаются при наиболѣе 
сильныхъ чувствованіяхъ. Изъ повседневная опыта, мы 
знаемъ, какое огромное вліяніс имѣетъ на нашу душевную 
жизнь введеніе въ организмъ растительныхъ ядовъ даже въ 
тѣхъ дозахъ, который практикуются въ нашемъ обиходѣ. 
Всякій по личному опыту знаетъ, какое вліяніс оказываютъ 
теинъ, кофеинъ, никотинъ, алкоголь и т. п. яды, отъ кото-
рыхъ происходить психическія измѣненія, замѣтныя даже и 
не врачу. Развѣ не происходить отъ этого естественное 
питаніе мозга? И развѣ результаты введенія этихъ ядовъ — 
не тѣ же функциональный разстройства, вызывающія времен-
ную потерю или остроту памяти," воображенія, преждевре-
менный сонъ или безсонницу, тоску, мнительность, болт-
ливость или безпричинное веселіе и т. п. 

Исходя изъ этихъ соображеній, я понимаю подъ именемъ 
п а т о л о г и ч е с к и х ъ я в л е н і й , т а к ія д у ш е в н ы я п е р е -
ж и в а н і я , к о т о р ы й , х о т я и с в о й с т в е н н ы б о л ь -
ш и н с т в у , но, т ѣ м ъ не м е и ѣ е, п р е д с т а в л я ю т ъ 
с о б о ю , по с в о е й и н т е н с и в н о с т и и с т е п е н и с в о -
е г о р а з в и т і я, и с к л ю ч е н і е и з ъ о б щ а г о п р а в и л а . 
Такимъ образомъ, спеціальный вопросъ о безуміи, е с т ь 
в о п р о с ъ о б ъ и с к л ю ч и т е л ь н ы х ъ п с и X о - ф и з и ч е-
с к и х ъ у с л о в і я х ъ , в ъ к о т о р ы х ъ п р о т е к а е т ъ в с е 
с о д е р ж а н і е д у ш е в н о й ж и з н и ч е л о в ѣ к а. Съ этой 
точки зрѣнія можно признавать существованіе болѣзней нер-



вовъ и мозга, можно признавать, что въ силу этихъ болѣз-
ней измѣняется форма в ы р а ж е н і я самого сознанія точно 
такъ же, какъ можетъ измѣняться направленіе теченія рѣки 
отъ перемѣны ея русла. Что же касается другихъ явленій, 
характеризующихъ безуміе, выраженное не только физіоло-
гически, но и анатомически, иначе, чѣмъ у большинства 
(какъ напр. прогресс, параличъ, эпилепсія, раннее слабоуміе 
и т. п.), то и въ этомъ случаѣ, п р и н ц и п і а л ь н о , я не могу 
отдѣлить эти „ненормальный" явленія отъ другихъ „нор-
мальныхъ" психическихъ явленій (имѣющихъ, въ свою 
очередь, свое особое физіологическое и анатомическое выра-
женіе) и не могу назвать ихъ „ненормальными" только на 
томъ основаніи, что они не имѣютъ общаго характера. 

Итакъ, исходя изъ сдѣланныхъ мною опредѣленій пред-
метовъ патологіи и безумія, я прихожу къ выводу, что ду-
шевное состояніе безумцевъ, принципіально, не можетъ быть 
названо болѣзненнымъ состояніемъ, но, если и называется 
таковымъ, то только, какъ исключительное по своему пере-
живанію душевное состояніе. 

Такія психическія состоянія безумія, какъ, напр., аффекты, 
экстазы, иллюзіи и галлюцинаціи, навязчивыя идеи и фобіи, 
бредъ, интенсивность эмоцій, обостреніе или ослабленіе па-
мяти, вниманія и т. п.—каждое изъ этихъ состояній въ 
отдѣльности, еще не характеризуем безумія. Но и нѣтъ 
такой формы безумія, гдѣ всѣ эти состоянія могли бы суще-
ствовать вмѣстѣ. Состоянія характерный для безумія свой-
ственны всѣмъ, но въ каждомъ изъ насъ они существуютъ 
въ видѣ скрытой (потенціальной) силы, переходящей въ 
дѣйствующую при наличности нѣкоторыхъ условій или, какъ 
говорятъ психіатры, нѣкоторой предрасположенности. 

Психическія состоянія безумія обладаютъ свойствомъ 
группироваться и вытекать одно изъ другого. Въ зависи-
мости отъ такихъ группировокъ, образуется, болѣе или менѣе, 

постоянная картина безумія, которая и дала возможность 
психіатрамъ построить свои классификаціи душевныхъ бо-
лѣзней. Благодаря этимъ классификаціямъ, мы узнаемъ о 
существованіи разныхъ психозовъ, какъ напр.: острыхъ, невро-
патическихъ, хроническихъ, органическихъ и токсическихъ. 
Но различныя формы такихъ психозовъ говорятъ лишь о 
всевозможныхъ у с л о в і я х ъ , при которыхъ группируются и 
гіротекаютъ тѣ или иные душевные процессы безумія. Такъ 
напр., психіатрамъ могутъ быть извѣстны физическія условія 
гтроисхожденія прогрессивнаго паралича, эпилепсіи, алкоголь-
наго психоза и т. д., но самый источникъ ихъ душевной 
дѣятельности и причина картины самаго безумія — остаются 
неизвѣстными. 

Содержаніе душевной дѣятельности безумцевъ, независимо 
отъ его физическаго выраженія, заставляем меня придти къ 
выводу, что само безуміе обладаем признаками какъ низ-
шего, такъ и высшаго типовъ развитія. 

Отличительнымъ признакомъ безумцевъ низшаго типа 
можно считать прирожденное недоразвитіе ихъ личности. У 
безумцевъ низшаго типа замѣчается обратное психическое 
развитіе (состояніе реверсіи), характеризующееся выпаде-
ніемъ и утратой нѣкоторыхъ душевныхъ способностей и раз-
витіемъ взамѣнъ ихъ атавистическихъ явленій, приближаю-
щихъ нравственную физіономію человѣка къ его первобыт-
ному виду. 

Къ этой категоріи безумцевъ я отношу идіотовъ, крети-
новъ, врожденныхъ тупоумныхъ и слабоумныхъ, врожден-
ныхъ нравственно-помѣшанныхъ и закоренѣлыхъ убійцъ. 

Если внимательно присмотрѣться къ нравственной физіо-
номіи такихъ безумцевъ, то не подлежитъ никакому сомнѣнію, 
что ихъ душевный міръ мало чѣмъ отличается отъ душев-
наго міра дикаря, стоящаго на низкой ступени своего развитія. 
Такъ, напр., у всѣхъ перечисленныхъ безумцевъ отсутствуем 



чувство общественности. Они не обладаютъ стыдомъ, чув-
ствомъ долга, сочувствіемъ; о собственности имѣютъ самыя 
смутныя представленія. Преобладаніе чувственной стороны 
надъ духовной, дѣлаетъ такихъ безумцевъ эгоистичными, 
жестокими, мстительными, неопрятными и тупыми. Этическое, 
моральное и религіозное сознанія у нихъ совершенно не 
развиты. Про идіотовъ и кретиновъ нельзя даже сказать, 
чтобы они облагали личностью, въ смыслѣ самосознанія. Что 
же касается личности слабоумныхъ и нравственно помѣшан-
ныхъ, то у нихъ, хотя и обнаруживается личность, но въ 
очень неразвитой формѣ. Творческій импульсъ безумцамъ 
этого типа—не знакомъ, но всѣ они не лишены подражанія, 
которое, при нѣкоторой выучкѣ, можетъ заставить ихъ быть 
производительными. 

У безумцевъ высшаго типа замѣчается эволюціонное пси-
хическое развитіе, характеризующееся пріобрѣтеніемъ новыхъ, 
болѣе утонченныхъ и болѣе совершенныхъ, чѣмъ у другихъ, 
душевныхъ способностей. Къ категоріи безумцевъ высшаго 
типа я отношу, главнымъ образомъ, тѣхъ безумцевъ, кото-
рые въ психіатрическихъ классификаціяхъ слывутъ подъ 
именами параноиковъ, маньяковъ, меланхоликовъ, истериковъ, 
неврастениковъ и т. п. Ихъ превосходство въ интеллектуаль-
номъ отношеніи надъ безумцами первой категоріи-—очевидно. 
У безумцевъ этой категоріи (если только они не находятся 
въ какомъ-нибудь сноподобномъ состояніи, о которомъ я 
скажу ниже) творчество и чувство общественности развито 
интенсивнѣе, чѣмъ даже у здоровыхъ людей, что, болѣе под-
робно, разсматривается мною въ послѣдующихъ главахъ. Тотъ 
фактъ, что у безумцевъ иногда, на ряду съ признаками 
высшаго психическаго развитія, существуютъ признаки и 
низшаго психическаго развитія, доказываешь, что психическая 
организація такихъ безумцевъ находится еще въ періодѣ фор-

мированія, представляя собою промежуточную, пограничную 
ступень къ высшему типу грядущаго человѣка. 

Для того, чтобы имѣть болѣе ясное представленіе объ 
умственной дѣятельности безумцевъ, я упомяну о новомъ 
психологическомъ изслѣдованіи этой дѣятельности, произ-
веденномъ психіатрами Бехтеревской школы. 

Новый методъ экспериментально-психологическихъ изслѣ-
дованій, разрабатываемый у насъ д-ромъ Чижомъ и акаде-
микомъ Бехтеревымъ, любопытенъ въ томъ отиошеніи, что 
результаты подобныхъ изслѣдованій оказались совсѣмъ не-
ожиданными прежде всего для самихъ же психіатровъ. 

Приступая къ своимъ опытамъ съ убѣжденіемъ, что испы-
туемый безумецъ представляетъ собою болѣзненный и отри-
цательный въ умственномъ отношеніи типъ, психіатры ожи-
дали, что и ихъ экспериментально-психологическія изслѣдо-
ванія надъ душевной дѣятельностью безумцевъ подтвердятъ 
психіатрическія воззрѣнія. 

Число произведенныхъ опытовъ еще очень незначительно, 
чтобы можно было сдѣлать рѣшающій выводъ, но то, что 
было изслѣдовано, говоритъ далеко не въ пользу здоровыхъ 
людей *). 

Такъ, напр., по изслѣдованію оказалось, что умозаключенія 
и ассоціаціи у безумцевъ одной категоріи, по формамъ, по 
качеству и по скорости своего возникновенія на много пре-
восходили умозаключенія и ассоціаціи здоровыхъ людей **); 
у другой категоріи безумцевъ, изслѣдуемые душевные про-
цессы ничѣмъ не отличались отъ такихъ же процессовъ здо-
ровыхъ, и только безумцы третьей категоріи своими умо-

* ) Для опредѣленія нормы для опытовъ были приглашены и здоровые люди. 

* * ) Дю-Прель в ъ „Философіи мистики" у т в е р ж д а л ъ то же самое, не при-
бѣгая к ъ помощи т а к и х ъ экспериментовъ. „У сумасшедшаго , напр. мономана, 
ошибочны посылки, а не процессъ у м о з а к л ю ч е н і й " , — п и с а л ъ Дю-Прель. 



заключеніями и ассоціаціями замѣтно уклонялись отъ 
нормы *). 

Психологическое изслѣдованіе по методу акад. Бехтерева 
у большинства психіатровъ не встрѣтило сочувствія, быть 
можетъ, по той причинѣ, что психіатръ не въ состояніи по-
вѣрить въ возможность умственная превосходства даже 
нѣкоторыхъ безумцевъ надъ здоровыми. 

Лично я не сторонникъ этого н о в а я метода, но, тѣмъ 
не менѣе, подводя итогъ всѣмъ этимъ экспериментально-
психологическимъ изслѣдованіямъ, произведеннымъ учениками 
Бехтерева, я прихожу къ выводу, что результаты этихъ из-
слѣдованій не противорѣчатъ моему убѣжденію въ суще-
ствовали безумцевъ низшаго и в ы с ш а я типовъ. 

На основаніи психологическихъ опытовъ учениковъ Бех-
терева, можно только придти къ тому заключенію, что духов-
ная жизнь безумцевъ в ы с ш а я типа (напр., параноика) про-
текаешь интенсивнѣе, каждый процессъ въ отдѣльности до-
стигаешь большихъ и лучшихъ результатовъ, умственная 
дѣятельность въ большинствѣ случаевъ выше таковой же у 
психически-здоровыхъ. 

Кажущаяся дисгармонія душевной дѣятельности безумцевъ 
в ы с ш а я типа можетъ быть объяснена тѣмъ, что психо-
физическая организація безумцевъ находится еще въ процессѣ 
своего біологическаго роста, главнымъ образомъ, роста ихъ 
мозгового аппарата, который находясь въ состояніи ново-
образованій (трансформаціи), неизбѣжно влечетъ за собою 
всевозможныя нарушенія ихъ душевная равновѣсія и, вполнѣ 
понятная, уклоненія отъ „нормы". 

* ) Д-ръ мед. J I , С. П а в л о в с к а я : Экспериментально-психологич. изслѣдо-

ваніе умозаключеній у душевно-больныхъ. Д-ръ мед. С . Д. Владычко: Харак-

-геръ ассоціацій у больныхъ с ъ хроничес. первичнымъ помѣшательствомъ. 

Е г о - ж е : Вниманіе умств. работоспособности и свободно возникающихъ ассо-

ціацій *у душевно-больныхъ. 

II. 

Безуміе и сонъ, ихъ сходство и различіе. — Галлюцинаторны и гипнотиче-
скія сновидѣнія и безуміе низшаго порядка. - Границы безумія. — К а к ъ на-
с т у п а е т ъ безуміе и е с т ь ли возможность о с о з н а т ь его наступленіе? — Опи-

саніе этого состоянія самимъ безумцемъ. — Сноподобное состояніе . 

Сходство нѣкоторыхъ формъ безумія съ процессами сна 
и со сновидѣніями отмѣчено почти всѣми психіатрами. 

Такъ, напр., содержаніе душевной жизни безумцевъ низ-
шаго типа развитія, мало чѣмъ отличается отъ содержанія 
тѣхъ сновидѣній, въ которыхъ, по мнѣнію Шопенгауэра, 
Мори и Оршанская, замѣчаются всѣ признаки обратная 
психическая развитія (реверсіи). 

Съ точки зрѣнія Оршанская, въ сновидѣніяхъ существуютъ 
три формы обратная развитія: обратное развитіе по отноше-
нію къ бодрствованію, выражается пріобрѣтеніемъ въ тече-
ніе дня различныхъ мыслей, знаній, привычекъ, которыя 
очень слабо отражаются на сновидѣніяхъ и, такимъ образомъ, 
каждая ночь отодвигаетъ насъ назадъ; затѣмъ обратное 
развитіе по отношенію ко всей нашей жизни: въ сновидѣ-
ніяхъ часто фигурируютъ давно забытыя встрѣчи, дѣтскія 
воспоминанія, старыя привычки и страсти; наконецъ, антро-
пологическое, обратное развитіе сознанія во время сна вы-
ражается въ преобладаніи „безсознательной" сферы и рефлек-
торныхъ движеній, сходствомъ сновидѣній съ душевной 
дѣятельностью животныхъ, а также участіемъ въ сновидѣ-
ніяхъ различныхъ инстинктовъ. 

Добавлю, что фактъ существованія антропологическая, 
обратнаго психическая развитія, обусловливается существо-
ваніемъ атавизма. 

Существованіе атавизма подтверждается тѣмъ, что въ 
сновид.ѣніяхъ сохранились инстинкты, характерные для психо-



логіи первобытнэго человѣка. Эти инстинкты создаютъ такія 
картины нашихъ сновидѣній, какъ, напр.: пожираніе труповъ, 
убійства съ цѣлью нападеній и съ цѣлью самозащиты, жесто-
кость, половые акты, выражающіеся въ насиліи, кровосмѣ-
шеніи и въ другихъ половыхъ извращеніяхъ. Всѣ картины 
подобныхъ сновидѣній сопровождаются соотвѣтствующими 
эмоціями, а половые акты, кромѣ того, и поллюціями. 

Важно отмѣтить, что всѣ перечисленный явленія нашихъ 
сновидѣній в о з н и к а ю т ъ с а м о с т о я т е л ь н о , н е и м ѣ я 
в н а ч а л ѣ л и ч н а г о о п ы т а , что и служить лишнимъ 
доказательствомъ участія атавизма, какъ въ сновидѣніяхъ, 
такъ и въ формахъ безумія низшаго порядка. 

Итакъ, нравственная физіономія безумцевъ, съ рѣзко вы-
раженнымъ обратнымъ психическимъ развитіемъ, почти ни-
чѣмъ не отличается отъ той первобытной физіономіи, которая 
изрѣдка напоминаетъ намъ о себѣ въ нашихъ сновидѣніяхъ/ 

Что же касается другихъ формъ безумія, который я раз-
сматриваю какъ промежуточныя, пограничныя формы психи-
ч е с к а я состоянія, то и у нихъ замѣчается нѣкоторое сходство 
съ сновидѣніями, въ особенности это сходство проглядываетъ 
тамъ, гдѣ—маніакальное возбужденіе, галлюцииаціи и т. п. 
состояния, неизбѣжныя при, такъ называемой, острой пара-
нойи, галлюцинаторномъ помѣшательствѣ и при нѣкоторыхъ 
формахъ маніи величія. Какъ безумецъ слѣпо вѣритъ въ то, 
что онъ видитъ и чувствуетъ, такъ и мы въ нашихъ сно-
видѣніяхъ вѣримъ всему, что намъ грезится, ничуть не 
удивляясь тому, что порой наши грезы нелѣпы и чужды 
дѣйствительности. Когда безумецъ увѣряетъ насъ въ томъ, 
что онъ—Богъ, царь, что окружающіе его люди—его рабы, 
что у него нѣтъ головы или что его тѣло сдѣлано изъ 
золота,—словомъ, когда онъ увѣряетъ насъ въ своихъ фанта-
стическихъ превращеніяхъ, который касаются не только его, 
но и всего міра,—мы ему не вѣримъ, удивляясь этому бреду. 

Но сами мы, испытывая во снѣ точно такія же превращенія, 
ничуть не удивляемся всему нелѣпому и фантастическому, 
что служить содержаніемъ нашихъ фантастическихъ сно-
видѣній. Подобное отсутствіе критицизма въ періодъ сна, 
ничѣмъ не отличаетъ насъ отъ безумцевъ. 

Иногда сила нашихъ сновидѣній бываетъ настолько яркой, 
что уже проснувшись, мы все еще находимся подъ вліяніемъ 
этихъ сновъ, которые нерѣдко отражаются на нашемъ по-
веденіи во время бодрствованія. Это состояніе также напо-
минаетъ состояніе безумцевъ, поведеніе которыхъ находится 
въ зависимости отъ ихъ галлюцинаторныхъ представленій *). 

Крафтъ-Эбингъ въ своей психіатріи тоже отмѣчаетъ сход-
ство безумія со сновидѣніями и указываетъ на поразительную 
аналогію этихъ двуха? состояній. По его мнѣнію, случайный 
впечатлѣнія, проникающія въ сбзНаніе изъ внѣшняго міра 
какъ у безумца, такъ и у сновидца, подвергаются фантасти-
ческой переработкѣ и преувеличенію только потому, что ихъ 
представленія и чувственный воззрѣнія происходятъ вслѣд-
ствіе внутреннего самородная возбужденія, причиной кото-
рыхъ должно считать внутреннее раздраженіе (измѣненія въ 
крови), слѣдствіемъ чего и является представленіе, чуждое 
дѣйствительности. 

Къ сожалѣнію, объясненіе Крафтъ-Эбинга не разрѣшаетъ 
задачи, такъ какъ объясненіе сновидѣній, гипнотическихъ 
состояній и безумія только съ физіологической точки зрѣнія, 
какъ я уже упоминалъ, даетъ возможность понимать лишь 
условія, въ которыхъ протекаютъ эти состоянія, но не ихъ 
сущность. Физическія условія сна, образующіяся въ силу 
предполагаемая истощенія центральной нервной системы, 

'•*) Рибо (не помню гдѣ ) у ж е у к а з ы в а л ъ на образованіе симпатій и анти-
патий подъ вліяніемъ сновидѣній. Мой личный опытъ не р а з ъ у б ѣ ж д а л ъ меня 
въ этомъ. 



отравленія мозга или накопленія продуктовъ распада, не мо-
гутъ считаться причиной ни индивидуализаціи сновидѣній, 
ни ихъ картинности. 

Какъ на сходство снасъ безуміемъ, я укажу еще на галл ю-
цинаціи, которыя не рѣдко могутъ быть продолженіемъ сно-
видѣній. Такъ, напр., автору не разъ приходилось видѣть 
во снѣ какой-нибудь фантастическій предметъ или лицо, не 
исчезающіе короткое время и по пробужденіи. Въ этотъ мо-
ментъ сознаніе введено въ заблужденіе своими ощущеніями 
и принимаетъ на вѣру то, что въ нашемъ мірѣ не можетъ 
быть. Подобный видѣнія, являющіяся продолженіемъ снови-
дѣній, Мори называетъ гипногогическими сновидѣніями. 
Сходство этихъ сновидѣній съ галлюцинаторными формами 
безумія заставляетъ меня предполагать, что внутренніе про-
цессы этихъ душевныхъ состояній гіротекаютъ въ одинако-
выхъ условіяхъ, разница же между ними можетъ быть только 
въ интенсивности самихъ процессовъ. 

Гипнотическій сонъ и, искусственно вызванныя, сновидѣнія 
также напоминаютъ состояніе безумія, по преимуществу бе-
зумія низшаго порядка. Все, что характерно для безумія, 
какъ напримѣръ, бредовыя идеи, галлюцинаціи, аффекты, 
повышенный эмоціи, навязчивыя идеи, амнезія, кататонія, 
экстазъ и т. п. —все это можетъ быть вызвано въ гипноти-
ческомъ состояніи. Многіе психіатры даже смотрѣли на гип-
нозъ, какъ на искусственно вызванное безуміе. По этому по-
воду д-ръ Л. Левенфельдъ *) совершенно справедливо за-
мѣчаетъ, что если гипнозъ разсматривать, какъ душевную 
болѣзнь, то съ такимъ же правомъ можно разсматривать, 
какъ душевную болѣзнь, и сновидѣнія въ естественномъ снѣ, 
такъ какъ при снѣ, по его миѣнію, отклоненіе отъ нормаль-

* ) Д-ръ Л . Левенфельдъ: „Гипнотизмъ, руководство к ъ изученію гипноза и 

внушені " . 

наго душевнаго состоянія, свойственнаго бодрствованію, зна-
чительнѣе чѣмъ въ гипнозѣ. 

Загипнотизированный такъ же, какъ и безумецъ, не лишеиъ 
возможности воспринимать внѣшнія впечатлѣнія и дѣлать 
правильныя умозаключенія. У загипнотизированныхъ, какъ и 
у безумцевъ низшаго типа развитія, сознаніе сужено, вни-
маніе разсѣяно и ассоціаціонная дѣятельность ограничена въ 
такой же степени, какъ и у слабоумныхъ. Что же касается 
памяти, то у загипнотизированныхъ она обыкновенно обо-
стрена, чего нельзя сказать про слабоумнаго, у котораго 
сплошь и рядомъ замѣчается полнѣйшее забываніе минув-
шихъ событій. Такое состояніе забываиія (амнезія) можно 
вызвать искусственно и въ гипнозѣ. 

О сходствѣ гипнотическихъ галлюцинацій съ галлюцина-
ціями безумцевъ я скажу въ другомъ мѣстѣ, а теперь пе-
рейду къ вопросу о границахъ, отдѣляющихъ безуміе отъ 
обычнаго душевнаго состоянія. 

Осознать свой переходъ отъ обычнаго душевнаго состоя-
нія къ безумію такъ же невозможно, какъ невозможно осо-
знать и переходъ отъ бодрствованія ко сну. 

Рѣзко опредѣленныхъ границъ между обычнымъ душев-
нымъ состояніемъ и безуміемъ такъ же, какъ между бодр-
ствованіемъ и сномъ не существуетъ. Въ этихъ переходахъ 
отъ одного душевнаго состоянія къ другому, замѣчаются 
промежуточный ступени, настолько незамѣтныя, что нена-
блюдательному человѣку кажется, будто сонъ и безуміе на-
ступаютъ внезапно. 

Но если обратить вниманіе на процессъ наступленія сна, 
то всякій замѣтитъ, что для того, чтобы погрузиться въ со-
стояніе сна, надо пережить рядъ другихъ состояній, слѣдую-
щихъ одно за другимъ въ извѣстномъ порядкѣ. Такими со-
стояніями будутъ: усталость, апатія, зѣвота, сонливость, раз-
д а н н о е вниманіе, дрема и, наконецъ, сонъ. 



Разница между наступленіемъ сна и внезапнымъ безу-
міемъ—та, что во снѣ израсходованіе психо-физическихъ 
силъ происходить болѣе экономно, постепенно и привычно 
для самаго человѣка. Естественный сонъ, въ данномъ слу-
чаѣ, служить отдыхомъ, пополняя затраченную за день 
энергію. 

Въ безуміи израсходовать душевныхъ силъ происходим 
въ непривычныхъ для человѣка условіяхъ, создающихся въ 
силу предрасположенности къ безумію. Предрасположенность 
же къ безумію, есть неизбѣжное слѣдствіе хрупкой и утон-
ченно-впечатлительной натуры. 

Чтобы перейти отъ обычнаго душевнаго состоянія къ бе-
зумію, достаточно такому человѣку пережить какое-нибудь 
неожиданное нравственное гютрясеніе въ родѣ смерти близкаго 
человѣка, лишенія матеріальнаго состоянія, неожиданнаго 
оскорбленія, измѣны любимаго человѣка, аффекта ужаса, 
могущаго возникнуть во время войны, революціи, крушенія 
поѣзда и т. п. 

неожиданное и непріятное нравственное потрясе-
ние, нарушая обычное душевное равновѣсіе, подавляем че-
ловѣка, не.могущаго въ моментъ нравственнаго потрясенія 
о с о з н а т ь его. Въ силу того, что нравственное потрясеніе 
черезчуръ неожиданно и велико, сознаніе никакъ не можетъ 
не только дать какую-нибудь оцѣнку этому событію, но не 
можетъ и примирить себя съ этимъ нравственнымъ собы-
тіемъ, которое явилось мучительнымъ противорѣчіемъ всей 
его жизни. Тѣмъ не менѣе, пытаясь въ первое время все-
таки примирить себя со случившимся горемъ или другимъ 
потрясеніемъ, сознаніе человѣка, въ потугахъ осознать про-
исшедшее, быстро расходуем свою энергію, подавляется, 
точно "также, какъ передъ наступленіемъ сна, создавая, та-
кимъ образомъ, иовыя условія для теченія угнетенной ду-
шевной дѣятельности. При такихъ условіяхъ исчезаем воля, 

вниманіе дѣлается разсѣяннымъ, въ силу апатіи исчезаем 
цѣль мышленія, ассоціаціи возникаюгъ случайно—словомъ, 
душевное состояніе человѣка вступаем въ новую фазу раз-
витія. Подобное душевное состояніе наиболѣе непонятно, 
загадочно и неожиданно для нормальнаго человѣка. Въ та-
кихъ случаяхъ между безумцемъ и нормальнымъ человѣ-
комъ образуется пропасть; люди перестаютъ понимать другъ 
друга, порывается всякая связь между ними, исчезаем чув-
ство любви, родства, a взамѣнъ этого выростаетъ горестное 
сожалѣніе объ утратѣ близкаго человѣка и мистическій, ни-
чѣмъ необъяснимый, иногда паническій страхъ передъ тѣмъ, 
кто вчера еще былъ такимъ близкимъ и родственнымъ по 
духу и плоти, а сегодня—„сумасшедшій", „помѣшанный", 
„умалишенный" и т. п. 

У безумца такого типа порывается всякая связь съ преж-
нимъ міромъ; новыя ощущенія, новые интересы, неумѣніе 
оріентироваться во внѣшнемъ мірѣ—все это рѣзко отличаем 
его отъ нормальнаго человѣка, который, пугаясь новаго об-
лика, спѣшитъ объявить его сумасшедшимъ, и отправляем 
въ психіатрическую больницу на излѣченіе. 

Вотъ какъ описываем одинъ изъ такихъ безумцевъ свое, 
предшествовавшее безумію, состояніе: 

„...нѣсколько дней я сталъ замѣчать явственно ощутимое, 
все наростающее ирепятствіе въ ходѣ своей работы: я чув-
ствовалъ, что мозгъ мой мыслим уже не съ прежней огнен-
ной энергіей, ч т о ч е р е п а ш ь и м и ш а г а м и , п л е -
т е т с я , р а з б р е д а я с ь п о с т о р о н а м ъ м о е м ы-
ш л е н і е, еще недавно кигіѣвшее въ неудержимомъ бѣгѣ 
по строго намѣченному руслу, какъ стремительный потокъ. 
Я чувствовалъ теперь, что какая-то полупрозрачная пелена 
отдѣляетъ и отдѣляетъ меня отъ міра и отъ моего творче-
ства. Такъ насталъ день, въ событіяхъ котораго я не въ си-
лахъ разобраться до сихъ поръ. Дать разгадку происшед-



шаго, объяснить всѣ несообразности и неожиданности, жер-
твой которыхъ я сталъ—я не могу. Послѣднія ночи я п р о-
в е л ъ в ъ п о л у д р е м о т ѣ , в о в л а с т и б ы с т р о -
с м ѣ н я ю щ и X с я г р е з ъ " *). 

Безуміе, наступающее въ такой формѣ, точно такъ же, 
какъ и лунатизмъ (сомнамбулизмъ) и всѣ, связанный съ нимъ 
загадочный явленія, можно назвать с н о п о д о б н ы м ъ 
б е з у м і е м ъ или „сномъ на яву". Къ такимъ сноподобнымъ 
состояніямъ я отношу галлюцинаціи, экстазъ, навязчивый 
идеи, безволіе (абулія), влекущее за собой „спутанность со-
знанія", въ смыслѣ безпорядочно и безконтрольно самовоз-
никающихъ ассоціацій **) и т. п. 

Всѣ такія сноподобныя состоянія, при извѣстныхъ усло-
віяхъ, могутъ возникать и у нормальныхъ людей; но, проте-
кая въ болѣе слабой степени, мимолетно и непостоянно, они 
не характеризуюсь безумія. Отличительнымъ признаком^ бе-
зумца, находящаяся въ сноподобномъ состояніи, является 
п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь и и н т е н с и в н о с т ь та-
кихъ состояній, результатомъ чего является полное пере-
рожденіе нравственная облика безумца и видоизмѣненіе его 
міроощущенія. 

Внутренній міръ такихъ безумцевъ кажется человѣчеству 
нелѣпымъ и болѣзненнымъ только потому, что оно еще слиш-
комъ неглубоко проникло въ тайну сна и безумія. 

Въ слѣдующихъ главахъ я болѣе детально останавливаюсь 
на псцхологическомъ анализѣ состояній, наиболѣе типичныхъ 
для безумцевъ вообще, проводя попутно параллель между 
безумцемъ и нормальнымъ человѣкомъ. 

* ) К у р с и в ь мой. 

* * ) К ъ сноподобнымъ формамъ безумія с л ѣ д у е т ъ отнести т а к ж е душев-
ный болѣзни, и з в ѣ с т н ы я в ъ психіатріи подъ именами: острой паранойи амен-
ціи и другихъ, т а к ъ н а з ы в а е м ы х ъ , о с т р ы х ъ психо-неврозовъ в ъ галлюцина-
т о р н ы х ъ и маніакальныхъ періодахъ. 

III. 

Природа галлюцинацій и условія и х ъ возникновенія . — Галлюцинація и сно-
видѣнія .—Изъ чего образуется содержаніе (картина) г а л л ю ц и н а ц і й . - Теорія 

д-ра С и м о н а . — Г и п н о т и ч е с к і я галлюцинаціи. 

Галлюцинаторныя состоянія свойственны всѣмъ, и рѣд-
кій человѣкъ въ своей жизни не испытывалъ простыхъ гал-
люцинацій. Чаще всего простыя галлюцинаціи испытываются 
въ видѣ искръ и лучей въ темногѣ, большей частью въмо-
ментъ засыпанія; въ общежитіи, простыя галлюцинаціи из-
вѣстны подъ именемъ кошмарныхъ сновъ, владѣющихъ че-
ловѣкомъ и въ первый моментъ пробужденія (состояніе ана-
логичное гипногогическимъ сновидѣніямъ); наконецъ, про-
стыя галлюцинаціи испытываются человѣкомъ въ видѣ 
гѣхъ же кошмаровъ, въ состояніи сильная умственная 
утомленія, когда человѣку кажется, что какая-нибудь часть 
его тѣла неимовѣрно увеличивается, или что онъ умень-
шается въ вѣсѣ , или ощущаетъ себя внѣ времени и про-
странства и т. п. 

Подъ галлюцинаціями психологами принято понимать тѣ 
субъективные образы, яркость и выпуклость которыхъ не-
вольно заставляетъ человѣка не только проецировать ихъ 
наружу, но и приписывать имъ реальное существованіе. 

Въ галлюцинаторномъ состояніи, человѣкъ не сознаетъ 
обмана чувствъ и, въ силу этого, не чувствуешь разницы 
между дѣйствительностью и галлюцинаціей. Принимая при-
зрачный міръ за реальный, галлюцинантъ всецѣло нахо-
дится во власти своихъ призраковъ, и его отношеніе къ 
галлюцинаціи, ничѣмъ не отличается отъ его отношенія къ 
жизни. 

Такъ какъ въ большинствѣ случаевъ, галлюцинаціи на-
ступаютъ внезапно и всегда неожиданно для самого галлю-



цинанта, то не удивительно, что каждая галлюцинація со-
провождается какой-нибудь опредѣленной эмоціей или аф-
фектомъ. Въ зависимости отъ галлюцинаторныхъ образовъ, 
слагающихся на глазахъ галлюцинанта въ какую-нибудь кар-
тину, принимаемую имъ за реальность,—находится и само 
настроеиіе галлюцинанта. Чаще всего, картины галлюцинацій 
сопровождаются у галлюцинантовъ аффектомъ страха, что 
можетъ быть объяснено тѣмъ, что картины галлюцинацій 
во-1-хъ очень часто противорѣчатъ жизненному опыту галлю-
цинанта во-2-хъ, не могутъ быть имъ объяснены и, въ 3-хъ, какъ 
я сказалъ, появленіе галлюцинаціи всегда неожиданно и вне-
запно. Страхъ же, какъ извѣстно, можетъ быть вызванъ только 
при указанныхъ условіяхъ. 

Пророкъ Исаія такъ описываетъ свое состояніе въ мо-
ментъ неожиданнаго и непонятная ему видѣнія: 

„Грозное видЬніе показано мнѣ... Отъ этого чресла мои 
трясутся, муки схватили меня, какъ муки рождающей. Я 
взволнованъ отъ того, что слышу; я смущенъ отъ того, что 
вижу. Сердце мое трепещетъ; дрожь бьетъ меня; отрадная 
ночь моя превратилась въ ужасъ для меня" *). 

Вопросъ о происхожденіи галлюцинаціи до сихъ поръ 
еще не разрѣшенъ и существующая какъ физіологическія, 
такъ и психологическія теоріи галлюцинацій не въ состояніи 
пролить свѣтъ на ту тайну, которой окутаны галлюцинаціи. 
Многое изъ того, что было сдѣлано психопатологами въ 
вопросахъ о происхожденіи галлюцинацій—условно, гипоте-
тично, о чемъ можетъ свидѣтельствовать разнообразіе и 
противорѣчіе самихъ теорій о галлюцинаціяхъ. Но нѣкото-
рыя объективный наблюденія надъ галлюцинирующими, дали 
возможность психопатологамъ прослѣдить—при какихъ усло-
віяхъ возникаетъ менѣе сложная галлюцинація, какими эмо-

* ) Прор. Исаія, гл. 21 , ст. 2 — 5 . 

ціями она сопровождается и что служить источникомъ ея 
содержанія или ея картины. Что же касается болѣе слож-
ныхъ галлюцинацій, а именно тѣхъ, содержаніе которыхъ 
выходить за предѣлы человѣческаго опыта и порождаетъ 
совершенно новыя ощущенія, то врядъ-ли познаніе такихъ 
галлюцинацій доступно простому смертному, посредствомъ 
объективныхъ наблюденій. Принимая это въ соображеніе, я 
уже заранѣе сознаюсь въ своемъ безсиліи постигнуть сущ-
ность галлюцинацій и ограничусь только тѣми немногими 
выводами, которые я дѣлаю на основаніи своихъ наблюденій. 

Сходство галлюцинацій со сновидѣніями въ психологи-
ческомъ отношеніи, заставляетъ меня разсматривать галлю-
цинаціи, какъ сноподобныя состоянія. 

Умственная дѣятельность въ періодъ галлюцинацій, мало 
чѣмъ отличается отъ такой же дѣятельности въ сновидѣ-
ніяхъ. Если обратить вниманіе на процессы умозаключеній 
и ассоціацій въ галлюцинаторномъ состояніи, то сразу бро-
сается въ глаза, что умозаключенія находятся, какъ и въ 
сновидѣніяхъ, въ зависимости отъ случайныхъ ассоціацій. 

Содержаніе галлюцинацій образуется такъ же, какъ и 
содержаніе сновидѣній, представляя собою непроизвольную 
варіацію внѣшнихъ впечатлѣній, имѣющихъ отношеніе къ 
предмету мышленія самого галлюцинанта ' и преломленныхъ 
сквозь призму основныхъ чертъ его характера. 

Въ моментъ галлюцинаціи, какъ и въ моментъ какого-
нибудь сновидѣнія, наше контролирующее, критическое я, 
находится въ состояніи пассивности; оно реагируетъ на всѣ 
галлюцинаторныя раздраженія, но оно безсильно прекратить 
или продлить галлюцинацію. 

Свойство галлюцинаціи—принимать характеръ объектив-
ности, реальности и способствовать живости ощущенія, 
объясняется съ физіологической точки зрѣнія возбудимостью 
мозговой коры и повышенной интенсивностью представленій, 



слитыхъ съ чувственнымъ впечатлѣніемъ. Не меньшую роль 
въ приданіи галлюцинаціи характера объективности играетъ 
вниманіе, сосредоточенное на предметѣ, имѣющемъ какое-
либо отношеніе къ галюцинаціи *). 

Д-ръ Симонъ не только отожествляетъ галлюцинаціи со 
сновидѣніями, но и уничтожаетъ всякое различіе между ними. 
Сомнамбулъ, по мнѣнію д-ра Симона, воспринимаетъ галлю-
цинаторные образы отъ внѣшняго міра только такіе, которые 
имѣютъ непосредственное отношеніе къ его мыслямъ, а за-
тѣмъ и отъ внѣшнихъ предметовъ, открываемыхъ ему ося-
заніемъ (у другихъ галлюцинантовъ—зрѣніемъ, обоняніемъ, 
слухомъ), при чемъ эти образы объективируются на мѣстахъ, 
изъ которыхъ исходятъ осязательный (или другія) ощущенія. 
Воспріятіе у сомнамбуловъ,—утверждаетъ д-ръ Симонъ,— 
можно опредѣлить какъ особое состояніе сна, въ которомъ 
реальныя воспріятія порою слуховыя, обонятельныя, вкусо-
выя, но всего чаще исключительно осязательный, вызываютъ 
фантастическіе зрительные образы, въ точности совпадающіе 
съ предметами, обусловившими реальныя воспріятія и, та-
кимъ образомъ, ставятъ спящаго въ тѣ же условія, въ ка-
кихъ онъ находится въ состояніи бодрствованія. 

Поясню это примѣрами: 
Въ 1905 году мнѣ съ братомъ пришлось подвергнуться 

одиночному заключенію. По прошествіи 4-хъ мѣсяцевъ, въ 
Страстную субботу, я испросилъ разрѣшеніе быть у заутрени 
въ тюремной церкви. Тамъ я думалъ встрѣтить брата, ко-
торый, какъ мнѣ казалось, догадается получить разрѣшеніе— 

* ) С ъ точки зрѣнія Дарвина, Голланда и Л е й к о к а , вниманіе Еообще, на-
правленное на какую-нибудь ч а с т ь тѣла, и м ѣ е т ъ свойство задерживать тони-
ч е с к о е сокращеніе мелкихъ артерій, производить в ъ иннерваціи и кровообра-
щеніи возбужденіе , что и с п о с о б с т в у е т ъ , по ихъ мнѣнію, живости ощущенія 
и о с т р о т ѣ органовъ ч у в с т в ъ . 

(Дарвинъ: „Выражение ощущеній") . 

быть у заутрени для того, чтобы повидаться со мною. Съ 
мыслями о возможномъ свиданіи, я легъ спать и спалъ до 
тѣхъ поръ, пока не вошелъ въ камеру тюремный надзира-
тель и не сообщилъ, что пора идти въ церковь. Въ малень-
кой, ярко освѣщенной церкви, я занялъ мѣсто среди уго-
ловныхъ арестантовъ, шагахъ въ шести отъ входа. Ежеми-
нутно я поглядывалъ на входныя двери, ожидая увидѣть 
брата. И вотъ, въ одну изъ такихъ минутъ, я увидѣлъ его. 
Помню первое чувство взаимной радости, выразившейся въ 
мимическомъ языкѣ и улыбкахъ. Но когда прошелъ первый 
иорывъ радости, я обратилъ вниманіе на мѣсто, гдѣ стоялъ 
братъ. И меня удивило то обстоятельство, что братъ стоялъ 
за рѣшеткой, поставленной у входа, исключительно для аре-
стованныхъ женщинъ. Какимъ образомъ администрація 
тюрьмы рѣшила поставить брата среди женщинъ—остава-
лось для меня загадкой. И продолжая видѣть брата, не спу-
скавшаго съ меня глазъ, я пришелъ къ наивному заключенію, 
что благодаря молодости и студенческой формѣ брата, его 
поставили не среди сѣрыхъ халатовъ, а среди женщинъ. 
Объяснивъ, такимъ образомъ, его появленіе за рѣшеткой, я 
успокоился и сталъ думать о томъ, какъ я пойду назадъ и, 
незамѣтно для надзирателей, пожму ему руку. Когда же, 
черезъ нѣсколько минутъ, я оглянулся, приготовляясь ухо-
дить, то замѣтилъ, что брата уже не было въ церкви. Я 
воротился въ камеру, удовлетворенный свиданіемъ съ бра-
томъ. 

Мѣсяцъ спустя, намъ съ братомъ разрѣшили общія про-
гулки, во время которыхъ мы имѣли возможность говорить. 
Въ одну изъ такихъ прогулокъ, я случайно упомянулъ про 
наше свиданіе въ церкви. Каково же было мое недоумѣніе, 
когда братъ не безъ удивленія заявилъ мнѣ, что въ церкви 
у Пасхальной заутрени онъ, несмотря на свое желаніе, не 
могъ быть, такъ какъ начальникъ тюрьмы не пустилъ его 



Я не вѣрилъ брату и думалъ, что онъ шутитъ. Сомнѣваясь, 
я разспросилъ многихъ надзирателей и заключенныхъ, быв-
шихъ въ этотъ день въ церкви, и всѣ они въ одинъ голосъ 
отвѣтили, что брата въ церкви не было. Только тогда уже 
для меня не было сомнѣній въ томъ, что мое свиданіе съ 
братомъ—галлюцинація. 

Происхожденіе этой галлюцинаціи легче всего объяснить 
по теоріи д-ра Симона. 

Галлюцинаторный образъ брата имѣлъ уже раньше отно-
шеніе къ моимъ мыслямъ о немъ. Въ церковь я пошелъ 
только что очнувшись отъ сна, съ двумя желаніями: окон-
чить прерванный сонъ, a затѣмъ уже пойти въ церковь, 
чтобы увидѣть брата. Придя въ церковь, я ищу брата; не 
нахожу его и оборачиваюсь къ дверямъ, зная, что онъ дол-
женъ придти оттуда. И вотъ—я вижу брата за рѣшеткой. 
Онъ для меня—реальный фактъ. Удивленіе по поводу по-
явленія его за рѣшеткой среди женщинъ объяснено и я про-
должаю ясно видѣть его. 

Тотъ фактъ, что мнѣ хотѣлось спать, но я дѣлалъ усиліе 
и напрягалъ свое зрѣніе въ надеждѣ увидѣть брата, гово-
р и м за то, что всѣ центры, за исключеніемъ зрительныхъ 
и осязательныхъ, были усыплены. Галлюцинаторный образъ 
брата былъ результатомъ бодрствующихъ зрительныхъ вос-
нріятій, направленныхъ моимъ сознаніемъ къ мѣсту входа 
въ церковь. Такимъ образомъ, я, съ одной стороны, вижу 
галлюцинаторный образъ брата, вызывающій у меня зри-
тельное впечатлѣніе, съ другой стороны, при помощи того же 
зрѣнія, получаю реальное впечатлѣніе той самой обстановки, 
въ какой вижу брата. Здѣсь, галлюцинаторный образъ,' 
проецируясь во внѣшній міръ, въ точности совпадаем съ 
обстановкой его вызвавшей. 

„Оба эти впечатлѣнія, — говорим д-ръ Симонъ, — одно 
галлюцинаторное (братъ), а другое—реальное (церковь и 

входъ), поддерживая и подкрѣпляя другъ друга, относятся 
къ одной и той же точкѣ въ пространствѣ", а потому я и 
былъ введенъ въ заблужденіе этой галлюцинаціей, какъ ка-
жущейся реальностью. 

Если загипнотизированному даютъ лукъ и внушаютъ ему, 
что онъ б у д е м ѣсть ананасъ, то возникающій у него галлю-
цинаторный образъ ананаса имѣетъ то же объясненіе, а 
именно: лукъ—реальное впечатлѣніе, ананасъ— галлюцина-
торное, такимъ образомъ они подтверждаютъ другъ друга 
и относятся къ одной и той же точкѣ въ пространствѣ. 

Опыты съ гипнотическими галлюцинаціями подтвер-
ждаютъ, что картина галлюцинаціи есть ничто иное, какъ 
варіаціи представленій, имѣющихъ непосредственное отно-
шеніе къ предмету мышленія и преломленныхъ сквозь призму 
основныхъ чертъ характера галлюцинирующаго. 

Слѣдовательно, если загипнотизировать человѣка и вну-
шить ему какое-нибудь представленіе, совершенно чуждое 
загипнотизированному и неимѣющее никакого отношенія къ 
предмету его мышленія, то внушеніе не в ы з о в е м обмана 
чувствъ и галлюцинація не образуется, какія бы усилія не 
дѣлалъ гипнотизеръ. 

Такъ, напр., если человѣку въ гипнозѣ дадутъ стаканъ 
съ водой и внушатъ при этомъ, что въ стаканѣ не вода, а 
вино, то гипнотическая галлюцинація образуется въ силу 
того, что у этого человѣка уже было представленіе о винѣ. 
И наоборотъ: нельзя внушить человѣку, что передъ нимъ 
находится крокодилъ, если человѣкъ не только не видѣлъ 
крокодила, но и не имѣлъ о немъ никакого представленія. 

Къ сожалѣнію, всѣ высказанныя соображенія о галлюци-
націяхъ не разрѣшаютъ тайны многихъ загадочныхъ явленій 
въ галлюцинаціяхъ и иодобныхъ имъ состояніяхъ, какъ, напр., 
существованіе двойниковъ, удвоенное изображеніе галлюии-
націй въ призмѣ, предугадываніе событій, дальновидѣніе и 



дальнослышаніе, способность говорить на неизученныхъ ино-
странныхъ языкахъ, различныя экстатическія состоянія, вле-
кущія за собою пророчество, высшее духовное прозрѣніе 
(по Джемсу—космическое сознаніе) и т. п. 

Въ фактѣ существованія всѣхъ этихъ явленій—невозможно 
сомнѣваться, свести же ихъ къ патологіи—значить не только 
не разрѣшить вопросъ, но и окончательно его затемнить. 

IV. 

Навязчивыя идеи и различныя фазы и х ъ развит ія .—Признаки первичныхъ и 
вторичныхъ н а в я з ч и в ы х ъ идей. —Причины происхожденія н а в я з ч и в ы х ъ идей. 

Душевное состояніе, извѣстное подъ именемъ н а в я з ч и -
в ы х ъ и д е й , въ психіатріи въ различное время было 
извѣстно подъ многими другими названіями. Такъ, напр., 
послѣдователи Эскироля называли навязчивыя идеи моно-
маніями и фобіями, Морель называлъ ихъ эмотивнымъ бре-
домъ, Маньянъ и Легрэнъ разсматривали ихъ, какъ навяз-
чивыя и импульсивныя состоянія, Вестфаль—какъ навязчи-
выя представленія, Штеррингъ, помимо навязчивыхъ идей, 
допускалъ еще и навязчивыя чувствованія. 

Всѣ вышеназванный опредѣленія навязчивыхъ идей, не 
противорѣчатъ одно другому и, представляя собою плодъ 
наблюденій однѣхъ и тѣхъ же психическихъ явленій, отли-
чаются другъ отъ друга только своими названіями. 

Какова же истинная природа навязчивыхъ идей, какими 
признаками и причинами обусловлено ихъ возникновеніе и 
что служить ихъ содержаніемъ—вопросы, на которые я по-
стараюсь дать отвѣтъ, предварительно опредѣливъ то, что 
разумѣется мною подъ именемъ навязчивыхъ идей. 

Н а в я з ч и в ы м и и д е я м и я н а з ы в а ю и д е и с ъ 
я в н о - п а р а д о к с а л ь н ы м ъ с о д е р ж а н і е м ъ , в о з н и -
к а ю щ і я в н е з а п н о , с ъ с и л о й , п р е в ы ш а ю щ е й с и л у 
в о л и , и п р и с о в е р ш е н н о я с н о м ъ с о з н а н і и в л е -
ку щі я з а с о б о ю н а р у ш е н і е д у ш е в н а г о р а в н о -
в ѣ с і я у о д е р ж и м ы х ъ т а к и м и и д е я м и . 

Навязчивыя идеи имѣютъ двѣ фазы развитія. Въ на-
чальной, п е р в и ч н о й фазѣ своего развитія, навязчивыя 
идеи—мимолетны, неожиданны, на время подавляются нашей 
волей, затѣмъ вновь такъ же неожиданно появляются въ видѣ 
безцѣльныхъ вопросовъ, сомнѣній, образовъ, нелѣпыхъ пред-
положеній и т. п. Въ этой формѣ навязчивыя идеи свойственны 
очень многимъ, занимающимся умственнымъ трудомъ до 
утомленія. 

„Физіологическія состоянія навязчивости и импуль-
сивности,—говорятъ Маньянъ и Легрэнъ,—суть лишь не-
важный случайности въ умственной жизни. Они являются 
какъ-бы временнымъ испытаніемъ; періодическое повтореніе 
состояній навязчивости можетъ быть утомительно, но воля 
долгое время сохраняется ненарушенной". 

Вотъ нѣсколько примѣровъ такой навязчивости: 
Многимъ въ своей жизни приходилось напѣвать совер-

шенно механически какую-нибудь, случайно прослушанную, 
мелодію. Помимо вашей воли такая мелодія навязывается 
иногда въ теченіе нѣсколькихъ дней и избавиться отъ нея 
стоить не малаго труда. 

Часто, въ тѣхъ случаяхъ, когда мы привыкаемъ закрывать 
на ночь двери своего жилища, мы, зная, что уже закрыли 
ихъ, нерѣдко все-таки сомнѣваемся въ этомъ и провѣряемъ 
навязывающіяся намъ сомнѣнія. 

Штерингъ отмѣчаетъ, что навязчивыя сомнѣнія часто 
бываютъ въ медицинской практикѣ. 



„ Намъ психіатрамъ, — пишетъ онъ, — часто приходится 
вспрыскивать гіосцинъ и морфій. Прописываютъ обыкновенно 
такіе растворы, чтобы максимальной дозѣ гіосцина соотвѣт-
ствовало два дѣленія Провацовскаго шприца, максимальной 
же дозѣ морфія—десять. Даже и въ томъ случаѣ, если пред-
варительно посмотрѣлъ на этикетку стклянки, то иногда 
гіослѣ вспрыскиванія-чаще всего спустя нѣкоторое время,— 
является тягостная мысль: „не вспрыснулъ ли я вмѣсто морфія— 
гіосцинъ". (Гіосцинъ, вспрыснутый въ такой дозѣ, убиваетъ 
человѣка)." 

Типичнымъ примѣромъ того, что навязчивыя идеи ассо-
ціированы, можетъ служить слѣдующее наблюденіе публи-
циста В. Розанова. 

„...Почти двадцать лѣтъ назадъ, - пишетъ В. Розановъ,— 
одинъ молоденькій учитель, съ претензіями на упрощенность, 
при словахъ моихъ за чаемъ „...Іоаннъ III, Иванъ III", сказалъ, 
мотнувъ носомъ книзу: „да, Иванъ. Такъ насъ училъ 
В. О. Ключевскій", и носъ его такъ сморщился, что я навсегда 
запомнилъ и теперь, гдѣ бы не услышалъ и не прочелъ 
„Іоаннъ III, IV и т. д. мысленно поправляю: „да, Иванъ", и 
вспомню характерный кивокъ головой этого учителя, и всю 
его фигуру, и весь его характеръ"... 

Вторая фаза развитія навязчивыхъ идей выражена значи-
тельно сильнѣе. При этой фазѣ развитія, поражается прежде 
всего воля. Обыкновенно вторичныя навязчивыя идеи сопро-
вождаются аффектами страха, тоски и ужаса. Н е п о д л е -
ж и т ъ с о м н ѣ н і ю , ч т о в т о р и ч н ы м и н а в я з ч и -
в ы м и и д е я м и б у д у т ъ т а к і я и д е и , к о т о р ы я 
с о п р о в о ж д а ю т с я р е а к ц і е й с о с т о р о н ы к а к о г о -
н и б у д ь и н т е н с и в н а г о ч у в с т в а , д о х о д я щ а г о 
д о а ф ф е к т а . Импульсивность такихъ навязчивыхъ идей 
только и возможна при этомъ условіи. 

Нравственное состояніе всѣхъ одержимыхъ вторичными 
навязчивыми идеями въ высшей степени мучительно. Волевыя 
усилія не могутъ предотвратить наступленіе навязчивыхъ 
идей, какъ не могутъ избавить и отъ ихъ послѣдствій. 
Случаи убійства и самоубійства подъ вліяніемъ навязчивыхъ 
идей происходятъ сплошь и рядомъ. 

Приведу нѣсколько примѣровъ изъ своихъ наблюденій. 
Многіе, я думаю, встрѣчали въ своей жизни застѣнчивыхъ 

людей, постоянно краснѣющихъ, невольно, безъ всякаго къ 
тому повода, обращающихъ на себя вниманіе другихъ 
своимъ смущеніемъ и неловкими манерами. Внѣшній видъ 
подобныхъ людей многихъ вводитъ въ заблужденіе. Ихъ 
безпокойный взглядъ, пылающія щеки и при этомъ замѣша-
тельство, доходящее нерѣдко до потери рѣчи, заставляетъ 
васъ подозрѣвать, что вы имѣете дѣло съ очень стыдливымъ 
и застѣнчивымъ человѣкомъ. 

На самомъ же дѣлѣ , причины такого стыда кроются 
только въ томъ, что человѣкъ одержимъ навязчивой идеей. 

Навязчивость идеи у такого человѣка выражается въ томъ, 
что у него, въ то время, когда онъ обращаешь на себя чье-
либо вниманіе, вдругъ мелькаетъ мысль, что о н ъ с е й ч а с ъ 
п о к р а с н ѣ е т ъ . И хотя нѣтъ никакихъ поводовъ къ тому, 
чтобы покраснѣть, одержимый такой идеей начинаетъ мучи-
тельно краснѣть, какъ только его идея вызвала реакцію со 
стороны его интенсивнаго чувства, доходящаго у другихъ до 
степени аффекта. Обыкновенно такую идею сопровождаетъ 
чувство страха. У одержимыхъ такой идеей с т р а х ъ по-
к р а с н ѣ т ь не имѣя къ тому никакихъ поводовъ и тѣмъ 
самымъ вызвать подозрѣніе къ себѣ со стороны другихъ, 
настолько силенъ, что одержимый, сознавая свое безсиліе, 
старается какъ-нибудь замаскировать свое поведеніе, чаще 
всего онъ старается уйти отъ взглядовъ другихъ. 



Авторъ этой книги, одно время, неоднократно самъ под-
вергался навязчивымъ идеямъ какъ первичнымъ, такъ и 
вторичнымъ. Въ видѣ примѣровъ приведу ИЗЪ НИХЪ Тѣ о 
которыхъ я въ силахъ разсказать. 

Замѣчу, что вторичныя навязчивыя идеи вызваны были 
нравственными потрясеніями, послѣ которыхъ, съ нѣкоторымъ 
промежуткомъ, навязчивыя идеи стали овладѣвать мною въ 
самыхъ разнообразныхъ формахъ. 

Такъ напр, одно время по ночамъ, когда я оставался со-
вершенно одинъ, мною овладѣвало неотступное чувство 
тоски. Эта тоска всегда предшествовала тому ужасу, который 
какъ мнѣ казалось, долженъ былъ мною овладѣть. Ожиданіе 
этого ужаса было для меня невыносимо мучительно. Мнѣ 
казалось, что если этотъ ужасъ овладѣетъ мною, то я 
погибну. ' 

Я дѣлалъ невѣроятныя усилія воли, чтобы побороть 
приближающая ужасъ. Я пробовалъ читать, дѣлать 
гимнастику, отгонялъ отъ себя упорно навязывающуюся 
мысль объ ужасѣ; старался убѣдить себя, что мой у ж а с ъ -
слѣдствіе нервнаго разстройства, что стоитъ только укрѣ-
пить свое здоровье и все мучительное исчезнетъ. Я утѣшалъ 
себя всякимъ научнымъ вздоромъ, хотѣлъ обмануть себя и -
не могъ. Тотчасъ же я соэнавался себѣ, что я лгу, лгу какъ 
трусъ, желающій избавиться отъ ужаса. Такъ проходили без-
сонныя ночи и только разсвѣтъ снималъ съ меня тоску и 
неотступную мысль объ ужасѣ. 

Съ каждымъ днемъ мысль объ ужасѣ ослабляла мою 
волю. Однажды, я, „успокоивши" себя, раздѣлся и легъ 
мысленно твердя, что ужаса не должно быть. Но не успѣлъ 
я еще сказать себѣ и другихъ словъ въ утѣшеніе, какъ 
вдругъ вздрогнулъ и насторожился, приподнимаясь на локтѣ 
Холодный потъ покрылъ все тѣло, сердце сразу заколотилось 
и волосы на головѣ зашевелились. Въ предчувствіи 

наступающаго ужаса, я вскочилъ съ кровати, чиркнулъ 
спичку, дрожащими руками зажегъ лампу и сталъ быстро 
одѣваться. 

Но бороться съ ужасомъ уже не было силъ. 
Казалось, что снизу, отъ сердца, надвигался безобразный, 

смертный ужасъ. Когда онъ хлынулъ въ мой мозгъ, я без-
помощно забѣгалъ по комнатѣ, и помню, какъ дрожали губы, 
открывался ротъ и хотѣлось выть. Я выскочилъ на улицу, 
и только тогда, когда увидѣлъ ругающихся между собою 
извозчиковъ, ужасъ покинулъ меня. 

Въ этомъ примѣрѣ навязчивымъ покажется собственно 
не идея, а чувство, именно, чувство ужаса, которое и дало 
мысль Штеррингу разсматривать это не какъ навязчивую 
идею, а какъ навязчивое чувствованіе. Соображенія Штер-
ринга исходили изъ слѣдующаго примѣра: 

„У больного была странная идея, что онъ не можетъ 
пройти мимо одного дома, находившагося по сосѣдству съ 
его конторою; изъ-за этого онъ, при возвращеніи домой, 
долженъ былъ обходить цѣлый кварталъ. Домъ этотъ не 
заключалъ въ себѣ ничего особеннаго; но, однажды, проходя 
мимо него, больной почувствовалъ какую-то тоску. Послѣ 
этого видъ дома постоянно ассоціировался у него съ воспо-
минаніемъ о чувствѣ тоски; къ величайшему его отчаянію, 
чувство тоски возвращалось, какъ только въ поле его зрѣнія 
попадалъ этотъ домъ. Т ѣ средства, которыя мы примѣняемъ 
обыкновенно для того, чтобы занять вниманіе болѣе пріят-
ными мыслями, у нашего больного не приводили ни къ чему. 
Данное представленіе сдѣлалось, какъ говорятъ, навязчивымъ, 
т.-е. его нельзя было вытѣснить изъ сознанія". 

Отрицать за этимъ примѣромъ навязчивую идею, какъ 
это дѣлаетъ Штеррингъ, и разсматривать состояніе навязчивой 
тоски, какъ навязчивое чувствованіе не совсѣмъ удачно. Въ 
приведенныхъ примѣрахъ навязывается какъ будто чувство, 



но при анализѣ ихъ, видишь н а в я з ч и в у ю и д е ю о т в л е -
ч е н ы а го х а р а к т е р а , идею, которая порождаетъ чувство 
тоски. Содержаніе такой отвлеченной идеи можетъ быть 
темно и неясно, но несомнѣнно одно, что въ обоихъ приве-
денныхъ примѣрахъ, навязчивая, отвлеченная идея б ѣ д ы 
вызывала въ первомъ случаѣ тоску и ужасъ, а во второмъ— 
одну тоску, которая также смѣнилась бы ужасомъ, если бы 
больной Штерринга не обходилъ домъ, наводящій на него 
тоску. 

Приведу еще одинъ примѣръ, который поможетъ мнѣ 
доказать, что навязчивая идея и навязчивое чувствованіе— 
одно и то же явленіе. 

Однажды вечеромъ, охваченный тоскливымъ настроеніемъ, 
я въ сопровожденіи жены и брата поѣхалъ прокатиться на 
пароходѣ. Когда я сидѣлъ на гіалубѣ, меня вдругъ охватила 
навязчивая идея броситься въ воду. Это принужденіе было 
настолько сильно, что сразу обезволило меня. Самочувствіе 
мое было точно такое же, какъ и въ первомъ нримѣрѣ. 
Зная, что я не въ силахъ удержаться, чтобы не броситься 
въ воду, я попросилъ жену и брата держать меня. Къ 
счастью вскорѣ пароходъ подъѣхалъ къ пристани и радость 
моя не имѣла границъ, когда я вышелъ на берегъ. 

Подвергая анализу различные случаи навязчивыхъ идей, 
какъ гіервичныхъ, такъ и вторичныхъ, я прихожу къ слѣду-
ющему выводу: 

Предрасположенность къ навязчивымъ идеямъ обусловлена 
прежде всего впечатлительностью человѣка, его наибольшей 
воспріимчивостью и повышеннымъ чувствованіемъ. Внезапное 
иоявленіе навязчивыхъ идей происходить изрѣдка въ состо-
яніи умственнаго утомлемія, но чаще въ состояніи д у ш е в н о й 
п р а з д н о с т и , въ мѣстѣ наименьшаго еопротивленія со 
стороны воли, которая при разсѣянномъ вниманіи теряетъ 
свою обычную силу. 

Содержаніе навязчивыхъ идей всегда ассоціировано какъ 
по сходству, такъ и по контрасту. Что жь касается чувства 
страха, сопровождающаго вторичныя навязчивыя идеи, то 
оно, вопреки мнѣнію психіатровъ, въ своемъ возникновеніи 
признается мною всегда мотивированнымъ тѣми нравствен-
ными потрясеніями или неудачами, которыя и служатъ бла-
годарной почвой для возникновенія навязчивыхъ идей. 

V. 

Что такое бредъ. Опредѣленіе бреда с ъ психіатрической точки зрѣнія. Бредъ 
маніакалько-возбужденныхъ безумцевъ. Сознаніе и нелѣпость бреда. Объяснение 

нелѣпости бреда и возможность расшифровать его неясность . 

На общежитейскомъ нарѣчіи подъ именемъ бреда люди, 
обыкновенно, подразумѣваютъ совокупность идей, лишен-
ныхъ логической связи и выраженныхъ безъ опредѣленной 
цѣли, по преимуществу, въ такой періодъ душевной жизни, 
когда сознаніе не владѣетъ человѣкомъ. 

Многимъ извѣстно о существованіи бреда во снѣ, въ со-
стояніи безумія, лихорадки и отравленія, но вопросы—что та-
кое бредъ, гдѣ его границы, какое основное различіе между 
бредомъ и, вообще, способомъ выражать свой душевный 
міръ посредствомъ рѣчи или письма—эти вопросы не полу-
чили точныхъ отвѣтовъ, и психологическая сущность бреда 
остается не выясненной. 

Разница въ самочувствіи, въ міроощуіценіи и въ міросо-
зерцаиіи безумца и здороваго и, зависящая отъ этой раз-
ницы, способность выражать свой душевный міръ—заставила 
психіатровъ создать ученіе о бредѣ. 

Съ психіатрической точки зрѣнія, бредъ есть, по преиму-
ществу, продуктъ душевной болѣзни, признаками котораго 



являются, во 1) ошибки въ логическомъ образованіи умо-
заключеній, обусловленный патологическими факторами, во 
2) неисправимость бреда, т. е. невозможность убѣдить вся 
каго бредящаго въ ошибкахъ его сужденій, въ 3) несостоя-
тельность и безцѣльность самихъ идей и т. д. 

Но всѣ перечисленные признаки, характеризующіе бредъ, 
не убѣждаютъ меня въ томъ, что бредъ есть способность, 
присущая только безумцамъ и людямъ, находящимся въ бо-
лѣзненномъ состояніи. 

Точно такія же явленія, служащія признакомъ бреда у 
безумцевъ, замѣчаются и у здоровыхъ, но, тѣмъ не менѣе, 
съ психіатрической точки зрѣнія, привилегія бредового 
состоянія почему то принадлежитъ исключительно бе-
зумцамъ. 

Считать, напримѣръ, бредъ во снѣ за патологическое 
явленіе, значитъ признавать и самый сонъ за такое же явле-
ніе. Что же касается ошибокъ въ логическомъ образовали 
умозаключеній, то для кого же не ясно, что эти ошибки 
свойственны всему человѣчеству. Вѣдь никто же не счи-
таешь бредомъ какое-либо заблужденіе, основанное на не-
вѣжествѣ и на неспособности правильно судить; не считаютъ 
также бредомъ утвержденіе ограниченнаго и невѣжествен-
наго человѣка, что земля стоитъ на трехъ китахъ, что громъ 
гремитъ въ моментъ проѣзда по небу колесницы Ильи про-
рока; не считаютъ бредомъ и всю совокупность идей, ро-
жденныхъ подъ вліяніемъ ревности, страха, неожиданной 
радости или страсти, идей, въ которыхъ обманы сужденія 
ничѣмъ не отличаются отъ обмановъ сужденія безумцевъ, 
высказывающихъ, такъ называемый, бредъ преслѣдованія, 
бредъ величія и т. д. 

Ниже, проведя параллель между безумцемъ и здоровымъ, 
я постараюсь доказать, что по существу между бредовой 

идеей и идеей вообще, выраженной подъ вліяніемъ какого-ни-
будь чувства, нгьтъ никакой разницы. 

* * 
* 

Прежде всего, обращаю вниманіе на бредъ тѣхъ безум-
цевъ, душевное состояніе которыхъ я уже сравнивалъ съ 
состояніемъ сновидѣній. Бредъ безумцевъ этой категоріи, 
независимо отъ его содержанія, протекаетъ въ большинствѣ 
случаевъ въ состояніи сильнѣйшаго возбужденія, извѣстнаго 
въ психіатріи подъ именемъ маніакальнаго состоянія. 

Въ періодъ маніакальнаго возбужденія, человѣкъ произ-
водишь впечатлѣніе чего-то страшнаго и нелѣпаго. Приливъ 
крови къ головѣ, выражающійся въ замѣтномъ покраснѣніи 
лица, расширенные зрачки, быстрая рѣчь, рѣзкія движенія, 
калейдоскопическая смѣна представленій, непослѣдователь-
ность—все это съ перваго взгляда кажется какимъ-то хао-
сомъ. 

Для всякаго наблюдательнаго человѣка не секреть, что 
подъ вліяніемъ прилива крови къ головѣ и повышенія темпе-
ратуры, всѣ психическіе процессы протекаютъ съ поразитель-
ной быстротой. Увеличивается скорость теченія представ-
леній и умозаключеній, ассоціаціи возникаютъ и развиваются 
легко и быстро, a воображеніе обостряется до степени гал-
люцинацій и псевдо-галлюцинацій. 

Душевный процессъ человѣка, находящаяся въ такомъ 
состояніи, можно сравнить съ теченіемъ рѣки, прорвавшей 
плотину. Какъ теченіе рѣки, не сдерживаемое плотиной, 
стихійно смываешь и уносить съ собою все, что по-
падается на пути, такъ и у человѣка, лишенная волевой 
задержки, способности контроля и внутренней самооцѣнки, 
всѣ скрытые до того запасы идей и образовъ, какъ бы вы-



рываются изъ темныхъ нѣдръ на поверхность мозга и, ни-
чѣмъ не сдерживаемые, образуютъ картину безумія, извѣст-
ную подъ именемъ маніакальнаго состоянія. 

Подобное маніакальному состоянію испытываютъ всѣ , 
кому знакомо состояніе религіознаго и пророческаго экстаза 
и творческаго вдохновенія. Тотъ же приливъ крови къ го-
ловѣ, ускоренное теченіе процессовъ представленій и ассо-
ціацій, пріятное лихорадочное состояніе во весь періодъ та-
кихъ состояній, доходящее до забвенія себя и всего окру-
жающаго. Одержимый такимъ состояніемъ, будетъ ли это 
пророкъ, поэтъ, музыкантъ, художникъ, не отдаетъ себѣ 
отчета въ своихъ дѣйствіяхъ и всецѣло находится во власти 
творческаго импульса. Въ такіе минуты, одержимый творче-
скимъ вдохновеніемъ или экстазомъ, никогда не можетъ за-
ранѣе знать, что онъ скажетъ или напишетъ. Процессъ твор-
чества проходитъ стихійно; на самомъ произведеніи лежитъ 
печать какой-то случайности и неожиданности для самаго 
творца. Только послѣ того, какъ пройдетъ этотъ стихійный 
порывъ, человѣкъ въ состояніи просмотрѣть, исправить, до-
полнить, словомъ привести въ порядокъ свое творчество, 
благодаря сохранившейся привычкѣ самооцѣнивать и контро-
лировать себя, чего не можетъ сдѣлать, лишенный этой при-
вычки, маніакально возбужденный. 

Вопросъ о томъ, существуетъ ли сознаніе въ маніакаль-
номъ возбужденіи, рѣшается мною въ положительномъ 
смыслѣ. Тотъ^ фактъ, что люди находящееся въ маніакаль-
номъ состояніи, не узнаютъ иногда близкихъ, не могутъ 
оргентироваться и не осознаютъ всей окружающей обста-
новки, -не свидѣтелъсmвуетъ о томъ, что у нихъ нѣтъ со-
знанія. Невозможность осознать окружающее свойственна 
и многимъ здоровымъ людямъ. Такъ, напримѣръ, всѣ очень 
часто имѣютъ возможность наблюдать, какъ вполнѣ здоро-
вый человѣкъ, отвлеченный какимъ-нибудь занятіемъ не слы-

шитъ и не видитъ того, что ему говорятъ или показываютъ; 
только послѣ того, какъ онъ отрывается отъ увлекшаго его 
дѣла, онъ вспоминаетъ, что къ нему обращались. То же са-
мое происходитъ и съ находящимися въ бредовомъ состоя-
ніи или въ состояніи экстаза и вдохновенія.Сознаніе, увлеченное 
вихремъ идей и образовъ, хотя и замѣчаетъ то, что находится 
внѣ этихъ идей и образомъ, но не имѣетъ силъ обратить на это 
свое вниманіе, будучи только нѣмымъ свидѣтелемъ всего 
происходящего передъ нимъ. По минованіи этого состоянія, 
люди, какъ бы вспоминаютъ все, на что раньше не могли 
обратить вниманіе *). При отсутствіи сознанія, врядъ ли воз-
можно было бы воспроизвести въ своей памяти все пережи-
ваемое въ бредовомъ состояніи, а между тѣмъ исповѣди и 
записки всѣхъ, одержимыхъ такимъ состояніемъ, говорятъ 
лишь о наличности сознанія въ этомъ періодѣ. 

Несвязность, спутанность и кажущаяся нелѣпость бреда 
въ маніакальномъ состояніи, какъ я уже замѣтилъ, объяс-
няется во і) ускоренными душевными процессами, при отсут-
ствіы надъ ними контроля, задержки и внутренней само-
оцѣнки, а во 2) пониженіемъ вниманія или, какъ утверждаетъ 
Штеррингъ, отсутствіемъ цѣли мышленгя. 

Истинность подобнаго мнѣнія не подлежитъ сомнѣнію, о 
чемъ можетъ свидѣтельствовать слѣдующій примѣръ: 

Гимназистка X. 16 лѣтъ, послѣ сильныхъ нравственныхъ 
потрясеній, впала въ состояніе, опредѣленное психіатрами 
какъ dementia praecox (раннее слабоуміе). Общая картина 
ея душевнаго состоянія такова: 

X . безпокойна, раздражительна, эротична, гримасничаетъ, 
поетъ, смѣется, обнажается, временами неопрятна; рѣши 
тельно ничѣмъ не интересуется, за исключеніемъ своей на-

* ) Физическое ощущеніе страданія и удовольств ія такими людьми т а к ъ 
же ч у в с т в у е т с я , к а к ъ и здоровыми. 


